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I. 
Malthusianische oder ZufaUskinder. 

Wer uber Megalanthropogenesie geschrieben hat, das weiss 
ich nicht; dagegen ist mir bekannt, dass Claude Quillet ein 
Lehrgedicht „De Callipaedia** verofiFentlicht hat. 

Beiderlei Eunste, sowohl die Eunst, durch Zwangsmittel 
geistig grosse, als auch die Eunst, nach einem Becept schGne 
Kinder willktirlich erzeugen zu konnen, geh5ren heutzutage in 
das Gebiet der wissenschaftlichen Spielerei. Denn macht man 
einen Griff in's voile Leben^ so kann man einerseits in geistes- 
beschr&nkten Familien geniale Menschen und umgekehrt in 
geistreichen Hausern Dummk5pfe finden ; andererseits kann man 
auf den Armen hasslieher Eltern schone und im Gegentheil bei 
sch5nen Eheleuten h&ssliche Einder sehen. 

Trotzdem aber die Erzeuger weder die geistige Begabung, 
noch die Sch5nheit nach Belieben auf ihre Producte vererben 
k5nnen, wird man kaum fehlgehen, wenn man annimmt, dass 
talentirte Eltern mehr weniger Aussicht haben, geistig bevor- 
zngte Einder za erzeugen; ebenso wahrscheinlich ist es auch, 
dass ein 8ch5nea Ehepaar, wenn es noch dazu gesund ist, sch5ne 
Einder in die Welt setzen werde. Vereinigt sich in einem ge- 
sonden Paare glucklicherweise das Genie mit der SchGnheit^ 
dann diirfte ein Mensch entstehen, wie sich ihn die alten Griechen 
dachten, als sie behaupteten, dass eine sch5ne Seele nur in einem 
schQnen E5rper wohnen k5nne. 

l)iese Behauptung wird sich wahrscheinlieh umsomehr 
der Wahrheit n&hern, je intimer und je wechselseitiger die Nei- 
gung in einem sich copulirenden Paare sein wird. Und nur 
daher mag es kommen, dass die natfirlichen Einder, zwar oft 
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nur auf barter Bank^), aber stets in feuriger Liebe gezeugt 
und empfangen, sicb eines Weltrufes binsicbtlicb der Elugheit 
erfreuen, ja sogar von den Dicbtern besungen werden. 

Sobald man aber auf der einen Seite einr&umt, dass die 
Sympatbie wSlbrend der Paarung kein unwesentlicbes Moment 
w&re, so sollte man aucb billigerweise auf der anderen Seite 
folgern durfen, dass aucb der gegeuseitige Missmutb w&brend 
der Begattung auf das zuktlnftige Kind, sei es auf seine Seele 
Oder seinen E5rper, oder auf beide zugleicb, fibergeben werde. 
Yorderband ftnde diese Mutbmassung einigermassen in dem Uiii- 
stande, dass gewisse geistige und k5rperlicbe Gebrecben auf die 
Nacbkommenscbaft tibertragbar sind, einen imponirenden Beleg-. 

Nacb den vorausgescbickten Andeutungen wird man leicht 
begreifen, wieso icb dazu kam, mir die Frage zu stellen, welche 
pbysiscbe und psycbische Bescbaffenbeit werden Zufallskinder, 
das sind solcbe Kinder, die gegen den Willen der Eltern auf 
die Welt kommen, baben? 

Einstweilen gestebe icb, dass icb lauter T5lpel und Krdppel 
erwartete ! 

Zu dieser Annabme fftblte icb micb scbon darum berecbtigt, 
weil icb dem Gescblecbtsleben in weiteren Gesellscbaftskreisen 
seit nabezu zwei Decennien meine voile Aufmerksamkeit scbenke. 

Nun bin icb durcb vertraulicbe Mittbeilungen zur TTeber- 
zeugung gelangt, dass der Seelenzustand eine^ sicb nacb den 
Satzungen der Maltbusdoctrin umarmenden Paares, weil es be- 
kanntermassen gar kein sicberes Mittel zur Verbtitung der Con- 
ception gibt, stets ein peinlicber ist. Der Mann, wohl wissend, 
dass er ein betrogener Betriiger sei, scbleicbt sicb nur mit 
Widerwillen, der mit der Zeit sogar in Ekel ausartet, in's Ehe- 
bett; die Frau wieder busst scbwer den fltlcbtigen Gescblechts- 
genuss, denn mit Angst und Bangen erwartet sie, insbesondere 
in jenen F&llen, wo, wie icb zu constatiren oft die Gelegenbeit 
batte, der sonst pUnktlicbe Cyklus eben in Folge des Maltbu- 
sianismus unregelmS^ssig wird, ibre Periode. Die Seelenqnal 
beginnt nattirlicb bei derjenigen Frau, welcbe unmittelbar nacb 
dem maltbusianiscben Acte irgend einen dabfii unterlaufenen 
Kunstfebler wabrgenommen bat, nur umso zeitlicber. Bleibt 
einmal der kritiscbe Monatsfluss aus, dann maltr&tirt, falls sie 
nocb Mutb genug bat, dem forensiscben Abortus durcb eine 
zweite Person auszuweicben, sie selbst Leib und Seele, und zwar 
gew5bnlicb so lange, bis sie entweder die Regel oder die Kindes- 
bewegungen spurt. Die Intensit&t der Hetze gegen sicb und 
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gegen den Embryo erreicht dort, wo die Schonzeit seit der 
letzten Entbindung schon mehrere Jahre dauerte, theils aus Be- 
quemlichkeit, theils aus Scham vor der Aussenwelt und endlich 
aus Mitgeftihl fdr den Mann, da sich auch bei diesem, wegen 
einer unvorhergesehenen StOrung in der Bilanz, ein moralischer 
Eatzenjammer regelm^ssig einzustellen pflegt, den Hohepunkt. 

Der Zufall gab mir etiiche Frauen in solchem Zustande 
zur Beobachtung. Die Oelegeuheit, endlich malthusianische 
Kinder studiren zu kOnnen, war mir schon aus diesem Grunde 
h5chst willkommen, well ich mit Bestimmtheit erwartete, dass 
ich nach abgelaufener Studie in der Lage sein werde, den 
Miittern die Schadlichkeiten des Malthusianismus auch an ihren 
Frdchten demonstriren zu kOnnen. 

Meine Vermuthung gewann inzwischen scheinbar noch mehr 
an Wahrscheinlichkeit, denn mitten im Nachdenken entdeckte 
ich zu meiner Freude in M a y e r ^) halbwegs einen Gefahrten. 
Er sagt: ^Der Gedanke daran, dass man die Natur betrugt, 
k5nne eine Abweichung der Befruchtung von dem normalen 
Typus hervorbringen und den Ban des P6tus andern.* 

Ob aber Mayer sich anschickte, seine Theorie durch die 
Praxis zu begrunden, davon habe ich weiter nichts geh5rt; 
dagegen bekenne ich im Yorhinein, dass sich meine Hypothese 
in der Wirklichkeit nicht bestatigt hat. 

1. An der Spitze der malthusianischen Frauen steht eine 
bew&hrt aufrichtige Dame. Sie gestand mir, sie wS^re post 
actum auf eine Lticke in der Hiille aufmerksam gemacht worden. 
Heisse Thermen, sowie reizende Fussb&der versagten diesmal 
den guten Dienst; das Gemtlth der sonst lebenslustigen Frau 
war yerstimmt, bis sie einsah, dass ihre BemQhungen zur Ver- 
hinderung der Graviditat vergeblich wSren. Sie wurde von 
ein em Enaben entbunden. Dieser versprach anf&nglich meiner 
Yoraussetzung einen fruchtbaren Nahrboden zu geben, denn 
durch anderthalb Jahre hatte er kaum einen gesunden Monat. 
Eatarrhe der Athmungs- und Yerdauungsorgane wechselten mit- 
einander ab oder coexistirten. Zweimal war das Eind von mir und 
Anderen aufgegeben ; indess es erholte sich zum allgemeinen 
Staunen derart, dass es k5rperlich seine Geschwister einholt und 
geistig sogar iQberragt. Zwar leidet es heute noch an Rhachitis, 
allein seine Schwester, mehr noch sein Bruder, laborirten an 
demselben TTebel, hingegen erfreut sich seine Zunge einer 
hochgradigen Yolubilitat, so dass seine Eltern und Geschwister 
es kaum bestreiten, sich mit ihm zu beschaftigen. Hier ein 
Exempel von der Lebhaftigkeit seines Geistes : Ich imitire irgend 

') Mantegazza, Hygiene der Liebe. 
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ein hysterisches Weib, wie es zu jeder Zeit durch Schlagen an 
den Brustkasten Ructus hervorrufen kann ; auf einmal bricht 
die ganze Familie in ein homerisohes Gel&chter aus, well der 
in einem unbemerkten Winkel hockende Junge in einein Alter 
von IV2 J&hren mit einer eines Komikers wurdigen Virtuosi tS.t 
die Produetionen des Ructus nacbahmt. Heute ist das Kind 
zwei voile Jahre alt ucd von Eatarrben so ziemlich verschont. 

2. Eine zweite, in gliicklicben Verb&ltnissen lebende Fran 
hatte eine Zeitlang in einem Irrigator einen treuen Heifer in der 
Notb. Ein kleiner Biss in dem Scblauche verschuIdeteScbwanger- 
scbaft. Nacbdem s^mmtlicbe Hausmittel nicbt frucbteten, trieb 
sie die Yerzweiflung in einen bestiinmten Curort, von dem sie 
Abortus erwartete. Sie genas von einem Enaben, der ibr, well 
ibm zwei Scbwestern yorangingen, grosses Vergntlgen macht. 
Gegenw&rtig ist er ein halbes Jabr alt, voUkommen gesund uud 
viel scb5ner als seine zwei Gescbwister. 

3. Ein Alltagsweib scbleudert, wie mancbe Wildin, den 
Samen aus ibrem Leibe. Einmal misslingt ibr dieses Experiment. 
Sie ist vor 8 Monaten mit einer Tocbter niedergekommen, mit 
welcber sie nacb W. tibersiedelte. Das MS.dcben stebt bis jetzt, 
wie icb mir erz&blen liess, seinen zwei tiescbwistern in keiner 
Beziebung nacb. 

4. Eine arme NacLbarin klagte vor 5 Jabren in meinern 
Ambulatorium unter ThrHnen, dass ibr Gatte w&brend des letzten 
Congressus interruptus den richtigen Zeitpunkt des Buckznges 
versaumt babe. Weder Massage der Schossgegend, nocb Scblage 
auf dieselbe batten den Abgang der Frucht zur Folge. Sie 
scbenkte einem M&dcben, welches seinen zwei normalen Ge- 
^cbwistern Ebre macbt, das Leben. 

5. Nun folgt eine intelligente, angeblicb gescblecbtskalte 
Dame, als die Funfte. W§.brend der Vereinigung bat sich der 
Scbwamm versoboben. Sie bekam einen Sohn, welcber ebeuso 
gesund und geistig entwickelt war, wie die anderen zwei 85bne. 
Er starb im 6. Lebeusjabre an einer intercurrenten Erankbeit. 

6. An diese reibt sicb eine Fran von stark erotiscbem 
Temperament an. Durcb allerband passive T^ndeleien mit 
ibren libidinCsen Platzen fur einen baldigen Orgasmus praparirt, 
zwingt sie inter actum ibren Pantoffelbelden zu vorzeitigem 
Abzug. Gemeinbin beniitzt sie, bei etwaigem Ausfall der 
Menstruation, Dunstbader. Ueberdies versuchte sie nocb das 
letzte Mai, jedocb obne alien Erfolg, Injectionen von lauem Wasser 
in den Uterus, wobei sie sicb eines Speculums, in dessen Hand- 
babung sie ein verwandter Mediziner unterricbtete, bediente. 
Momentan singt sie einer kr^ftigen Tocbter, ibrem dritten Einde, 
melancboliscbe Wiegelieder. 



7. Zar Neige fahre ich noch eine anglncklich verheirat«te 
Fran unter den malthnsiamsehen Mattern an. In der Xahe 
ibres Bettes ist stets ein lanes Bad sammi dem dain geeigneten 
Spiegel bereit. Jahrelang bewabrt sich das Bad gegen even- 
tnelle Folgen der Annabernng. Derzeit wird ibr pracbtiger Bnb 
Yon einer Amme gestillt. 

Angesicbts solcber Thatsaeben mnss man freilicb zngeben, 
dass der dnrcb die maltbnsianisebe Tanscbnng ansgel5ste Seelen- 
scbmerz weder die pbysiscbe nocb die intellectnelle Energie der 
Zufallskinder beeinfln^t. 

Diese Anscbannng tbeilt ancb Paolo Mantegazza, 
in dem er nns in seinem bereits citirten Werke yersicbert: ,Ich 
babe die kraftigsten Bnrscbe von der Welt trotz Ueberzngen 
nnd Scbwammen anf ebrlicbe nnd recbtmassige Weise znr Welt 
kommen seben.'' 

Dessennngeacbtet wollte icb nocb nicbt capituliren, sondern 
ging der Sacbe so weit nacb, bis icb, dnrcb zn nnserem Gegen- 
stande passende Vergleicbsbilder geleitet, znr Einsicht kam, 
dass weder die Sympatbie, nocb die Antipatbie, nocb die Apatbie 
mit dem Fortpflanznngsprodncte nberbanpt etwas zn scbafftn 
baben. Denn, wenn wir ein Bild nm das andere naber be- 
leucbten, so seben wir innerbalb des Kabmens des eisten Bildes 
ein geratbenes nnd sicb beiderseitig woblgeneigtes Faar, welcbes 
obue leicbt nacbweisbare bereditare Anlage ein missgestaltetes 
Kind erzengt bat. Das zweite Bild erinnert nns lebbaft an den 
Sobu eines Gntsbesitzers, welcber aus Liebessebnsncbt die scb5nste 
Dime im Dorfe, die ibm, weil er ibr missfallt, anf Sebritt nnd 
Tritt answeicbt, bei gnter Gelegenbeit dnrcb vier bandfeste 
Eerie in seinem Interesse bandigen lasst Und docb ist das 
Product dieses Kampfes zwiscben bocbster Freude nnd tiefstem 
Leide ein normales Kind! Vice versa erzeugD sogar ein mann- 
licber Urniug, wenn ihn Dmstande zur Ehe zwingen, trotz Horror 
feminae grosstentbeils gesnnde Kinder. Geben wir einige Scbritte 
Yorwarts, dann begegnen wir bier einem Madcben, das in der 
Narkose von einem Dentisten nacb gethaner Zahnextraction ge* 
scbw^ngert und, obne dass sie die Annehmlicbkeiten des Coitns 
verkostet batte. Mutter eines gesunden Kindes wird ; dort wieder 
einer jungen, an Vaginismus leidenden Frau, die, wieMantegazza 
erzablt, dem Manne vom Hausarzte chloroformirt zur Eroberung, 
welcbe, wie sicb spater berausstellte, von gutem Erfolg gekrQnt 
war, fibergeben wurde. Oder kann am Ende gar da von einer 
Sympatbie zwiscben Ebeleuten die Rede sein, wenn zwiscben 
Mann nnd Weib ein Arzt, mit der Boubaud'scben B5bre in der 
Hand, tritt, um letzteres ktinstlicb zu befrucbten?! Allerdings 
bin ich nicbt im Stande, die korperlicben, sowie die geistigen 



Eigenschaften eines solchen Eunstproducts zu verratheo, denn 
meines Wissens haben die irdischen Sch5pfer ihre kitnstlich 
erzeugten Kinder noch nicht n&her bescbrieben. 

Dementsprechend ist die Neigung der Ausdruck eines 
subjectiven Lustgefuhles, die Abneigang eines Unlustgefahles uad 
die Gleichgiltigkeit gar keines Gefiihles. Alle diese Gefiihie, 
mogen sie nun positiv oder negativ sein, bekommen jedoch bei 
der Cohabitation nur der betreffenden Partei wohl, schlecht oder 
gar nicht ; allein sie lassen die allererste Aniage des zukunftigen 
Menschen ganz unberiihrt. 

Auf diese Art haben wir neuerdings einen Beweis dafar 
gewonnen, dass der malthusianische Coitus sammt seinen Angst- 
geftihlen die somatischen und seelischen Facultaten der Zufalls- 
kinder nicht beeintr&chtigt. 

Daher bleibt uns nur noch fibrig, die TTrsache zu suchen, 
warum unsere Pramissen zu einem unerv^arteten Resultate 
fahrten? 

Ganz einfach aus folgendem Grunde: „Wenn der Mann 
die Frau befruchtet, so liefert er einen fertiggebildeten StoflF, 
dessen Zusammensetzung sich dureh verschiedene moralische 
EindrQcke nicht mehr 3,ndern kann.^ (M a n t e g a z z a.) 

Gleichwohl bleibt es mirauffallend, dass die malthusianischen 
Kinder uberwiegend mannlichen Geschlechtes sind. Sollte diesen 
Befund einst die Statistik bestSltigen, dann wird man vielleicht 
jene friiher geschilderten Unlustgefuhle verdachtigen, welche 
den MaDu, so oft er seine Frau auf malthusianische Art er- 
kennt, zu tiberfallen und consecutiv zur Passivit3.t mehr minder 
zu verdammen pflegen. 

Ich finde namlich, dass auch Manner mit angeborener 
eontrarer Sexual empfindung, sobald sie eine Ehe eingehen, wahr- 
scheinlich aus Abscheu gegen das Weib, nahezu lauter Knabeu 
erzeugen. So zeugte unter vier mannliebenden M&nnein der 
erste vier Knaben, der zweite „wiederholt Knaben, nie Madchen", 
der dritte einen „herzigen Jungen^, endlich der vierte einen 
Knaben und ein M^dchen. Leider bin ich nicht in der Lage 
anzugeben, ob gegentheilig das weibliebende Weib, kraft seines 
passiven Verhaltens wahrend der ehelichen Pflichten, wieder 
nahezu lauter Madchen empfangt? Denn R. v. Krafft- 
Ebing^), dem ich die Daten iiber Drninge verdanke, hat das 
Geschlecht der von weiblichen Urningen empfangenen Kinder 
nicht naher angegeben oder angeben k5nnen. Von zwei Frauen 
mit angeborener eontrarer Sexualempfindung hat namlich die 
eine etwa in der neunten Woche der Graviditat abortirt und 
die andere drei „Kinder^ geboren. 
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Und in der That ist es mir auch nicht entgangen, dass 
M antegazza's Zufallskinder merkwurdigerweise lauter 
„kraftige Bursche" waren! 

Oder soil der Zufall mit diesen Daten in einemfort sein 
Spiel treiben? 

Zugegeben, dass mich die ans dem pathologischen Qe- 
schlechtsleben gewonnenen Vergleichsbilder irregeleitet haben 
sollten, dann steht es mir zu guter Letzt noch frei, mir solche 
Bilder aus dem phjsiologischen Gescblecbtsleben leihweise zn 
nehmen : 

AVir wissen aus der Statistik, dass in Stadten mehr Enaben 
als M&dcben geboren werden ; das will glattweg sagen, dass in 
der Stadt die Manner weniger keusche, folglich auch passivere 
Gatten sind, als auf dem Lande. Wir wissen ferner, dass die 
Bastarde prfivalent weiblichen Geschlechtes sind; das bedeutet 
wieder, dass in einem gegebenen durch Zuchtwahl geeinigten 
Paare, trotz des wechselweise actuellen Interesses, dennoch der 
Mann sehon an und fur sich wegen der Schamhaftigkeit des 
Weibes Sieger bleibt. Diese letztere Wahrnehmung wurde eine 
erhohte Bedeutung bekommen, wenn mir bekannt ware, ob auch 
die erstgeborenen ehelichen Kinder in der Mehrzahl der F&Ue 
Madchen sind? Meiner Ansicht nach sollte dies der Fall sein, 
denn selbst passive Manner konnten durch die Neuheit des 
Beizes vorflbergehend activ werden. Endlich erzeugen &ltere 
Manner mit jtlngeren Frauen mehr Knaben als Madchen ; dieser 
Befund bedarf keines Commentars. 

All dem zufolge wird unsere Schlussformel folgender- 
massen lauten: Unlustgeftihle wahrend der malthusianischen 
F&lschung beeinflussen zwar nicht das kOrperliche und geistige 
Wesen der Zufallskinder, jedoch moglicherweise ihr Geschlecht. 

Anbei will ich nur noch bemerken, dass das Zufallskind, 
wenn es nicht der erstgeborene Sohn ist, lange braucht, bis es 
die Gunst der Eltern erhascht. Erst neulich hOrte ich eine 
intelligente, sonst zartliche Mutter zu einem solchen Einde 
sagen: „Warest Du lieber gestorben anstatt Deines Bruders!'' 
Man konnte es daher mit Recht auch Anstosskind heissen. Das 
Anstosskind ist in der Kegel das Drittgeborene. 
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Malthusianische Manner. 

Der Coitus imperfectus erstreckt sich so weit als das 
Menschengeschlecht. Schon die Volker des Alterthums kannten 
und bekampften ihn. So btisste der biblische Onan, der Be- 
grlinder des Congressus interruptus, seinen Eigennutz init dem 
Leben, und nach Valerius Maximus mussten die Romer, wenn 
sie sich verehelichen woUten, vor den Censoren mit einem Eide 
betheuern, dass ibre Absicht sei, Kinder zu zeugen. 

Die Zeit hat auf ihren Flllgeln auch uns den ehelichen 
Onanismus gebracht. Nur haben Pseudo- oder Neo-Malthusianer 
diese Unsitte nach Thomas Eobert M a 1 1 h u s, welcher an der 
Scheide des vorigen Jahrhunderts in seinem „Versuch iiber das 
Bev51kerungsgesetz" die spate Ehe, sowie die moralische Ent- 
haltsanakeit gegen tibermassige Kindererzeugung empfahl, 
sophistisch „Malthusianismus" benannt und die Methoden 
dieser Unart allmalig vermehrt. Uebrigens scheinen in neuester 
Zeit die malthusianischen Jiinger an dieser Bezeichnung keinen 
Gefallen mehr zu finden, denn man bekommt seit ftinf Jahren 
ofters die Spitzmarke ^Facultative Sterilitat" zu lesen. 

Will man aber tiber die vorsatzliche Unfruchtbarkeit ein 
griindliches Urtheil haben, dann muss man einen Unterschied 
machen zwischen der Verbindung, auf welcher die hausliche 
Gesellschaft beruht, und einer Vereinigung der Geschlechter, 
die von den Geltisten der Stunde abhangt. Denn die leitenden 
Grundsatze eines Mannes, welcher den malthusianischen Finessen 
ausserhalb der Ehe huldigt, bewegen sich nicht selten in einem 
ganz anderen Gedankeukreise, als die des Gatten. Oft greift 
namlich Jener bei einem unlauteren iutimen Verkehr mit dem 



anderen GescMeehte nach einem Pra^eativmittel aar aa^i Arg- 
wohn gegen ein luetisches Angebinde ; ein andermal koaunt ^a 
ihm daraaf an, eine Frauenehre oder sich selbtst vor di^in Li»a- 
mnnd zq schttzeii. Dort aber, wo er sich dea Flli(!hc«ia d¥tt 
Patemitat entziehen will, begegnet er so wie so dem vt»rf»b4^1i<!iit«»a 
Malthasianer^ bei dem wir obnehiiL jetzt einkehn^a W(^rdt»a. 

Unter einem echten Malthasiaaer verstebt; man denjVaiiriUL 
Khemann, welcher, obne gerade di^ leibliche (j»*mt*iii»4<!baft out 
seiner Fran fur immer aafzageben, mit HiJf«t vt*rj44!hit*deai*r 
ProhibitiTmittel nieht so viele Kinder zea;^t, als er za 'Ia\v4**.sx. 
fahig gewesen ware. 

Den ersten Anlaas zn dem gewalt-jamea Aakdrapfen 'j;**\£**^a 
diese Xafcumothweadigkeit gibt biiifijr die FraiL V»a tiij-rttt 
weiblichen Va-wandten siiblecbi; beratkeQ, vt^.r^Uht -ih ihreii 
Mann an d^ Gefuhisseitie zu fa^i^fen, iadem :»ie iiim. nmth *tinmaJ. 
die Unannehmliebkeiten der Gravidifcit iifld di»* I4«!li^«r»t 'Utr 
Niederknnft miii beredten Wortea in Elrina^^riiair Nria'/t. >*';imeiir.iu!Ji 
tohrt sie ikm etiiciie E'aemanaer ao- W'*i^ni«^ t^MH ^*^rxanuti' Zt*.)t 
sec}n Tor5i«!aaiz nut; iar^^a F'aii**a Cn/'iair a.L()»*a, Laiihlfit uiirt: 
der Mann den Vk^jTI^ ieuer F;a.i a;i, f£i. > >5.Kun tirt in:i aa 
sieh. halb f-.lzt er ihr 2iei!aa*i.."»i'.iL lat ..n Ho^i'i imilivtutu ivim 
die Wi^^!iieijii:riax : ■)•> ter lai-nto^LH la l*r >/.rM::,^:u.ot!i; 'W\tf 
si^ I5S 5i!a aor^i'iJ-'-^a jsuikft. ruiTi*^ n»*i'i*t Pa/vjk.i •*nu*r ic:i.iinii 

m-rhr aii j^ri- iTT-ti "iL-t :r-t i.aj:-^ -^^..u*^ 1♦*^^t<^'t Zi.iaa.^n .uii»»ta- 

S»-— lair -iL -tt'tiVL -^arf .ttii-a 'v, l. a i b-^ia.a.a ..L^rf: ^rai 

L>;L A_--» Lundito. i^ i..t la. ♦'^ t-rt: l'>i ir ...'/* .^t-e^'.ui'.i-.iaaair 

rr:iz-r-Ki- }'_ta>iFL:ti^ fvii^a'^* ta*t J>*^'.a-^^'/i::..i'/lM• ^ — irstt^i. 
tiL-t* 'Wja.u.uiir aa*':i w^ ^i.^i i..l -fa-: 

iu«L i^ll-lI-LUlU- LUl.'^'^'*: ••iiU*r*r ^^»'LL^V: :>l ^f'-'/.J^Sr'. r -:;,>- 

EtftiL D**: in*r ^iiJi;*^«»i:'*^L -.:.L. ]»:i»iJai:.''K*.. .♦-r..*: r-':^*i f: 
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steht mitunter die Fartie des Maniies, falls ihn nS^mlich die 
Frau auf einem Abwege ertappt, schlecht, und er verkriecht 
sich sozusagen in sich selbst. So lange er jedoch das Hans 
standesgemass im Sinne der Frau erhalt, bleibt sie gefiigig and 
welter mit ihrem Manne in malthnsianischer Reserve ; geht es 
ihm aber schlecht, dann kehrt sie bisweilen zu ihren Bltem 
zuruck Oder belastigt fleissig das Gericht, urn den Mann tauschen 
zu k5nnen. 

Gebildete Manner verehelichen sich gew5hnlich, well ihnen 
das Fachstudium und neuestens auch der Dienst beim Militar 
viel Zeit kostete, sehr spd,t. Daraus erkl^rt sich, dass auch sie 
selten keusch in den Ehestand tibertreten. Sobald sie aber 
heiraien, traumen sie von einer ewigen Reinheit der ehelichen 
Treue ; stets handeln sie Alle mehr nach dem Impuls des 
Gefiihles, als nach der Wirkung ihrer Ueberzeugung, falls frtiher 
Oder spater die in vertrauten Kreisen abgerichtete Genossin urn 
ein malthusianisches Almosen verlegen sie bittet ; sorgsam ver- 
meiden sie jede Krankung des Weibes, wenn sie nothgedrungen 
ausser der Ehe ein transitorisches Btindniss schliessen, das nur 
die eigene Befriedigung zum Massstabe hat. Nichtsdestoweniger 
begreift bald die Frau ihr eigenes Werk : Aus dem verdrossenen 
Gesichte ihres Mannes liest sie, wie ihn die gegenseitige 
malthusianische Betrugerei anwidere. Mit Einem Schlage will 
sie die Ehe ihrer Bestimmung zurilckgeben. Doch es ist zu spat. 
Im Herbste seines Lebens ist der Mann nicht mehr aufgelegt. 
Kinder in die Welt zu setzen. Das sind eben die Familien, in 
welchen der Malthusianismus traurige Triumphe feiert ! 

Nur arme Manner, auf die es eigentlich schon Malthas 
abgesehen hatte, gehen gemeinhin den malthusianischen Lockungen 
aus dem Wege, well sie selten von ihren Frauen provocirfc 
werden. ;,Die nattirliche Befriedigung der sinnlichen Neigung 
ersetzt uns das Theater und Concert, das Wettrennen und Eis- 
laufen, die Sommerfrischen und die Curplatze." Diese Worte 
rief mir eine immer krankelnde Frau aus dem Yolke wahrend 
ihrer letzten Schwangerschaft zu. Heute liegt die Aime schwer 
krank im sechsten Wochenbette 1 

Dafiir lobt sich aber manche australische Lubra ihreu 
malthusianischen Hypospaden : Man schlitzt den Junglingen 
die untere Wandung der Harnrohre vom Orificium urethrae bis 
zum Scrotum auf und sorgt dafiir, dass die Binne nicht mehr 
verwachse. Coitirt nun ein solcher Australier, dann fliesst das 
Sperma bei der Ejaculation ausserhalb der Vagina ab. (N. von 
Miklucho-Maclay. 1) 



PI 088, Das Kind in Brauch und Sitte der Volker, 2. Aufl. Bd* I, 
S. 358 und Bd. II, S. 422. 
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Wer diese Gfcjtaltnme 'i-ar Zasninde in der maltlmsi&iiisehen 
Ehe sieh noch einniAl fi^cwiwiniie hilt, der wird Jeicbter die 
Ursachen finden, wamm r«r*d* d'li Fran den PrasemtiTrerkehr 
colportirt. Fnlengbar wrri dijri^ti ii<^ Sehwnngerseiiaft nnd ihre 
CoDseqnenzen ofters oL^ ♦•i.isiiji ii^in der Fran gefaiirdet nnd 
manchmal anefa ihr l^^. X*h.*iLt*ir leidet der Cnltns ihrer 
Schonheit Schadat. U^fc^ i:*? W^i Ihr der lo weiiaiitheil an der 
ersten Eniehim? d^r Kin i^ kl T.5r Aiiem aWr ist iiir Princip : 
Je schwaeher lier Kf^.-i^r^z-wi. fur.§»> fnlrker m die H^ffbnng 
anf Erhalt der Krifii* .i« iEr:ilir»r5. Cai wean die^«r sdrbt, 
bleibt sicherer eijie T^tz^irr^ W:nr* suEjaOiT ^efciTrgeaen Waisen 
znrack. 

bereits Tono*: 

sterilis zn ^zz. ;±^z*iL. Tr*j^i-«L ruL^^ii fi .t.«iL Jii^iLii^Eer 

amso Ie&iaft.*'r ixr ixk T-«r_aj.z*-x lA^i a.iitit**rT'i-*:-.!'ii'»r B^ 

doit, wo er caffi . *<:i;*n lL5fc^J:I i.^tin s^ji.t'X -ifl.-*--^* ait* Fir^iit 
Tor a^Ln^ek+xi-iir L:*£:nLLi:ixr. Tii^^f a,';;^ ALr*;i j\c 5i*j*.»-2.-w-jiLi.2r 
eines Ba55ari.§^ ^-.x-** J?ix_*i.>e ''.♦*i: t^ 'G*^:^*t*lx M-^j-'^f Fj-eiaii-eB 
Oder Stitix::xr?- Arf L^twr JLrx fLin i-^ Mii.LLi.f j^j^toiu^ xxja 
I>oppe]ir*x'* 'T ii- 

Mail*? Iet TH'^rLTi- Mi-Li ixr**x ulc &-i*"X-* Ti.rvLrl* iLLd 
Xieiii£^*r£i£riLLr^x L-i*t r-^'t\»*'i-HL rj-eJ*jr>i**f -srir-r^BL il -'&iii*-iii 

de- Haid. 

Wfflii -fcf ii.l»^ Xa'in ZL l»*jb:xv-ejui:x iK- 4.x?i xr«!ix diurLi»flr 

ILII ILJI -BHi-yiL j^^lf^LU-HL "vViji^x OIHJT TTITT -ftlD'tilX rl^HLtiL X*Xi£;, 

inunerxiij ■mnv^'a*!: a^x T^rsLuixiii^-.i^x Ati^Oirt-itir £aLrtr«*i_:i. &«■ 
anf dfir itnar-tiL ^Ld[V u^ iL-yxt^i'i-ii-ei: fTi^xi. ua*^ -eiin-x t. unm. r.nr 
^l*L. Q«ni nittx. uix ii:: : S^-ir" -*^r ZL j4*Litix. QHf £:*)»ui*il. m*- 
^^idrftxt imt : ud*;: -ei jlh; -ex PxLLuf>. r-^it^L a^ux iiiaifrLjittiHai 
Ynh^K Crtfli Jimx xoLxjr-^irlt- -it t-ui di^ iijia^iri^'jin- !Ltiixi»tiri.^i:i 

JanuiHsrHiuxbdt IL' Cj*^ Ztiii rxd cat Cu'ro^ Viiii!iH>f d-a; 

EiliQtir. aiit diJWix -tiiiis: ILxir^ Xtiiii»tiitix v-b:d«l xuxxitix. ti xriiai 
mil iiireii *l-»4fH«rviH*c*irL ixr»>?tB«x ^ ! 
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Nachdem wir die moralisch-pathologischen Seiteu des 
Malthusianismus gestreift haben, konnen wir jetzt zu seinen 
Nachkrankheiten ubergeheo. Bevor wir aber dies thun, mussen 
wir, damit wir das Kommende besser verstehen, noch einen 
fliichtigen Blick auf die Methoden werfen, welcher sich die 
Manner beim Coitus imperfectus bedienen. Von den Schutz- 
mitteln der Frauen wird an einer geeigneteren Steile die Rede sein. 

Bekannt sind viererlel Arten des Coitus sterilis : 

1. Coitus interruptus 2) s. reservatus. Diese Methode ist 
<lie ^iteste ; sie macht sich auch heute noch sehr breit, well 
file keiner Vorbereitung bedarf und nichts kostet. 

2. Coitus condomatus s. contonatus. Der beriihmte Anatom 
Gabriele F a 11 o p i o (geb. 1523, f 1562), der auch iiber 
Syphilis schrieb, war der Erste, der in einem nachgelassenen 
Werke schtitzende Leinwandiiberzuge empfahl. Diese mogen 
Ronton (Andere schreiben : C o n d o m), der in der Mitte des 
yorigen Jahrhunderts gelebt haben soil, bei der Erfindung des 
€ondoms zur Kichtschnur gedient haben. 

3. Coitus gallicus s. saxonicus. ^) „In gewissen Gegenden 
Frankreichs und Siebenbtlrgens sollen die Frauen bei der Cohabi- 
tation durch energischen Fingerdruck auf den yor der Prostata 
gelegenen Theil des erigirten Penis eine Eiickstauung des 
Spermas herbeifiihren und die Ejaculation desselben yerhuten." 
<E. Heinrich K i s c h. 4) 

4. Coitus hypospadiacus s. australis. Die malthusianische 
Urethrotomie wurde bereits beschrieben. Sie ist nicht nur in 
Slid- und Centralaustralien, sondern auch bei den Eingebornen 
urn Port Darwin zu Hause. 

Die malthusianische Praktik, ob jetzt der Mann, ob die 
Frau sie treiht, gleichyiel, hat auf beiden Seiten allgemeine und 
ortliche Leiden zur Folge. Aus der Keihe der ersteren holen wir 
uns die Neurasthenic heraus, welche welters zur Hysterie, 
HypochoDdrie, Epilepsie oder Psychose besonders disponirt. Die 
localen Folgekrankheiten kommen erst spater zur Verhandlung. 

Fiir heute wollen wir uns, wie gesagt, bios mit den 
malthusianischen Mannern besch^ftigen : 

Viele Malthusianer klagen namlich iiber Unlustgefuhle ; 
diese entstehen hauptsachlich aus dem Gefiihle des Ekels und 
der Angst und nebstbei aus einer Gruppe verschiedenartiger 
Empfindungen, welche sich am besten unter dem CoUectiy- 
namen Verstimmung zusammenfassen lassen. 



^) Deutsch: zuruckhaken =» sich (vorzeitig) losmachen. 
^) u. zw. bei den philistrOs am Zweikindersystem festiialtendea 
Sachsen in Siebenbiirgen. 

♦) Sterilitat des Weibes. Wien und Leipzig 1S85, S. 119. 



1^ 

Der Ekel wird ausgeI5st : 1. durch die Manipulationen, 
welche der Mann an und mit sich beim Coitus condomatus und 
interruptus vornimmt; oder 2. dadurch, dass der Mann sich 
dessen bewnsst ist, dass er sein Membrum virile an einem 
PremdkSrper in der Vagina seines Weibes wetzt ; und endlich 
3. durch den Abscheu vor einer Dime, falls der Mann ein& 
solche nothdtirftig aufsuchen muss. 

Mit Angst wird betont: 1. der Gedanke, dass der malthu^ 
sianische Act misslingen werde; 2. der Dmstand, wenn bei der 
Fran, trotz angewandter Vorsicht, die Menses schweigen ; 3. die 
herrschende Ansicht, dass die Frau im Falle, dass sie wirklich 
schwanger worden ist, ein krankes Kind gebaren werde ; 4. der 
verhangnissvoUe Augenblick, wo — wie wir gelegentlich seheu 
werden — der Malthusianer zwar noch ausser, aber nicht mehr 
innerhalb des Ehebettes reussirt* Weiterhin fiirchtet 5. der 
Malthusianer, dass ihn denn doch einmal die Frau ob der 
Dntreue tiberffihren werde, dass er 6. im Todesfalle eine^ 
einzigen Kindes kaum ein anderes mehr werde zeugen kQnnen, 
dass er 7. bei einer verdachtigen Copulation sich selbst und 
conseeutiv auch seine Frau inficiren, und dass er endlich 
8. eventuell ein naturliches Kind zu erhalten habe werde. 

Verstimmt wird der Malthusianer: 1. durch die Insufficienz. 
des Coitus imperfectus ; 2. durch die Einsicht, dass er durch 
den unphysiologischen Act sowohl sich, als sein Weib profanire ; 
3. durch die Gewissensbisse, welche sich einstellen, so oft er 
seine Frau, welcher er gewOhnlich sehr geneigt ist, betrtigt, und 
schliesslich 4. durch die aus dem psychischen UnvermOgen 
hervorgegangene voile Impotenz gegenuber jedem weiblichett 
Wesen. 

Diesen TJnlustgefiihlen gehen nicht selten malthusianische 
Excesse voraus : Geleitet von der Idee, dass keine Nachkommen- 
schaft kommen werde, gewahrt so manches malthusianische 
Ehepaar den Msten weiten Spielraum, und zwar durch eine 
Zeit, welche, weil sie allemal von der Individualitat des Manner 
abhangt, sich nicht mit mathematischer Gewissheit bestimmen 
ISsst ; wer sich aber mit einer Wahrscheinlichkeitszififer begniigt, 
der kann das erste eheliche Quinquennium als die langste 
Dauer des malthusianischen Gluckes annehmen. Unterdessen 
haben sich namlich beim Manne die bekannten Unlustgefuhle 
zwar langsam, doch mit nachhaltigem Erfolge eingefunden. Die 
Folge davon ist, dass sich beim Malthusianer, weil er von nun 
an dem widernaturlichen Congress ausweicht, die Geschlechts- 
drange anhaufen und eine der jeweiligen Abstinenz entsprechende 
Befriedigung verlangen ; weil aber dies mitunter Schwierig- 
keiten unterliegt, so werden die GelHste umso excessiver auf 
einmal draussen befriedigt. 
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Ohoe Zweifel gibt es auch Manner, die nicht nar dem 
regelwidrig ehelichen, sondern auch dem unerlaubten Coitus 
ausser der Ebe aus dem Wege gehen und lieber abstiniren, bis 
«ie pl5tzlich beim ersten besten Coitusversuch durch Wahr- 
nehmung ihres sexuellen Schw^chezustandes aufgeschreckt 
werden. 

Dieses DurcheiDander, welches bald malthusianischen 
Excessien, bald Unlustgefuhlen — welche noch dazu, well dureh 
den Ausfall der Schwangerschaft, des Wochenbettes und der 
Lactation bei der Frau das Inactivit3.tsinterva]l des Mannes sich 
nur auf ihre Menstrualzeit beschrftnkt, ihre Grenzen erweitern — 
bald wieder ausserehelichen Ausschweifungen und endlich einer 
nicht angestrebten Abstinenz sein Dasein verdankt, unterhalt in 
•einemfort ein an den Nerven zehrendes Brennmaterial. So stelle 
ich mir den Aufbau der Neurasthenic beim Malthusianer vor. 

Unstreitbar vertragen sehr viele Manner den Coitus 
imperfect us, ohne gerade Neurastheniker zu werden; jedoch 
bringt der Malthusianismus besonders in der gebildeten Classe 
Auf Grund seiner SchSLdlichkeiten oder scnon angeborener 
Disposition schliesslich als Effect die sexuelle Neurasthenie 
zu Stande. 

Wahrend ich mich um ein zu unseren Malthusianera 
passendes Vergleichsobject umschaute, kam mir C. F. 0. W e s t- 
:p h a 1 ^) und nach ihm v. Krafft-Ebing^) sehr gelegen 
mit der Lehre, dass den echten Urningen die contr^re Sexual* 
empfindung angeboren sei. Selbstverstandlich war ich wiss- 
begierig, wie sich diese in der Ehe benehmen. Und wirklich 
land ich meine Beobachtungen an den Malthusianern in den 
Autobiographien der TJrninge vollkommen bestatigt. Auch diese 
lei den sehr im geschlechtlichen Verkehre unter der Wucht der 
Unlustgefiihle und werden hierdurch AUe mehr oder minder 
neurasthenisch. Noch merkwtirdiger ist es, dass sie ausser dem 
sexuellen Umgang die Frau, beziehungsweise den Mann mitunter 
his zum MitgefQhl schatzen. 

Nun woUen wir horen, wie einzelne Autoren iiber den 
Malthusianismus denken. 

Ich lasse zuerst G. M. Beard'') reden. Ueber ursprting- 
lich nicht nery5s veranlagte Individuen ist seine Ansicht 
folgende : „Die widernaturliche Art und Weise des sexuellen 
Verkehres, wie die plStzliche Unterbrechung des Coitus, der 
-Gebrauch von Condoms und ahnlicher Vorrichtungen, ist natur- 



») Archiv f. Psychiatrie, II, S. 78. 
*) Psjchopathia sexualis, 3. Aufl. 

^) Beard und B o c k w e 1 1, Sexuelle Neurasthenie* Deutsche 
re., Wien 1885, S. 81. 
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lich nicht nur weit sch§,dlicher als hHufig geiibter normaler 
Verkehr, sondern es ist hierbei noch der Umstand zu bertick- 
siclitigen, dass, indem durch die widernattirliche Art des Coitus 
die MOglichkeit einer Befruchtung fast voUst^ndig verhindert 
wird, daraufhin weit 5fter sexueller Verkehr und tiberdies noch 
in viel excessiverer Weise als normal getibt wird. Insbesondere 
ist in solchen Fallen auf die fur das Nerven system h5chst nach- 
theiligen Folgen hinzuweisen, die ein Qberm^ssig langer sexueller 
Verkehr mit Verhinderung der voUstandigen sexuellen Befrie- 
digung nach sich Ziehen kann.^ TJeber von Haus aus Belastete 
^assert er sich an einer anderen Stelle ^) dahin, dass manche 
Individuen zwar diese Gewohnheiten ohne wesentlichen Nach- 
theil ertragen, ^doch in Fallen bedeutender Nervositat erfolgen 
hierdurch hochgradige functionelle nerv5se StQrungen, die wohl 
mit der Zeit und durch eine entsprechende Therapie fast ganzlich 
behoben werden k5nnen". 

Als Zweiten rufe ich M a n t e g a z z a ^). Er sagt : „Die 
geschlechtliche Hygiene wird immer mehr oder weniger durch 
die malthusianischen Enthaltungen geschadigt, bisweilen mehr, 
bisweilen weniger* Das Seltsamste aber bei diesem Betrug ist 
dieses, dass die am meisten gebrauchte Methode die schad- 
lich9te von alien ist, ja sie ist die einzige, welche zugleich der 
Frau und dem Manne grossen Nachtheil bringt. Der Kuckzug 
Yor der Endkatastrophe fordert von Seiten des Mannes gespannte 
Aufmerksamkeit, eine Ablenkung der nerv5sen Energie von den 
natflrlichen MittelpunkteU) wodurch das Gehirn und das Bucken- 
mark einen immer schadlichen Stoss erhalten. In jenen h5chsten 
Augenblicken soUten sich Gedanke, Willenskraft und Auf- 
merksamkeit in tiefer Bewusstlosigkeit befinden, und statt dessen 
mflssen die Nerven centra ihre Kraft in einen centrifugalen und 
einen centripetalen Strom theilen ; dadurch wird der Kraft- 
verbrauch flbermassig und ersch5pft den Organismus. Besonders 
bei sehr reizbaren Personen, yon sogenanntem nery5sen Tempe- 
rament, bringt dieses Verfahren mit der Zeit schadliche Folgen 
hervor: es kann zu Hypochondrie, anderen Neurosen und auch 
zu ernsten organischen Buckenmarksleiden ftihren.^ 

Nach diesem kommt der pseudonyme Hans F e r d y ^^) zu 
Wort Schon B i c o r d hielt den Condom fflr einen Panzer 
gegen das Vergnflgen. „Es wftre immerhin denkbar" — folgert 
nunFerdy — „dass die durch die eigenthiimlich taube 
Empfindung verursachte YerzQgerung der Ejaculatio seminis bei 



•) S. 65. 

*) Hygiene der Liebe. Deutsche AaBg«, S« 435. 
^^) Verhutung der Conception. Berlin and Leipzig 1887, S. 22. 
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fortgesetztem Gebrauch der CoDdome einen Mehrverbrauch an 
Nervenkraffc veranlassea und so die Entwicklung functioneJler 
Nervenleiden begtinstigen kOnnte." 

C. Mettenbeimer^^) lS*sst sich folgendermassen horen : 
»Es kann mir nicht zweifelhaft sein, dass eine so grosse Menge 
von Fallen von Hysterie, von Unterleibs- und Nervenleiden bei 
beiden Geschlechtern ihren tiefsten Grund in den kiinstlich 
unfruchtbar gemachten ehelichen Beziehungen findet^ 

Bei beiden Geschlechtern konnen sich nach E. Bergeret^^) 
in Folge des Coitus sterilis „die traurigsten Bilckwirkungen 
auf alle Organsystentie, insbesondere auf das Nervensystem 
geltend machen (nerv5se, ohnmacht&hnliche oder epileptoide 
Anfalle, allgemeine Nervenschwache, Hypoehondrie und Hysterie, 
Psychose)"* 

C Hasse*^) (Pseudonym ftir Mensinga) sagt, was folgt: 
„Der Congressus interruptus hat beim Manne die reinste Hysteria 
mit alien moglichen irradiirten Schmerzen und nervosen Er- 
scheinungen zur Folge.** 

Das letzte Wort erhait der jlingste Autor Alexander 
Peyer^^): „Auch beim mannlichen Geschlechte muss ebenf alls 
auf den Coitus imperfectus ein grosses Gewicht gelegt werden. 
Denn in der Kegel ist dem Patienten die oft dberaus grosse 
Schadlichkeit dieser Manipulation unbekannt. Factum aber ist, 
dass durch dieselbe bei nerv5s angelegten Individuen eine 
sexuelle Neurasthenie hervorgebracht oder aber eine schon be- 
stehende immer unterhalten wird."" 

Beilaufig sei auch darauf hingewiesen, wie der Maltbu- 
sianismus unter Umstanden die psychische Onanie, die Onanie 
schlechtweg und die Paderastie ziichtet : Ich kenne vier erblich 
unbelastete Malthusianer, welche 28 bis 40 Jahre z^hlen. Allen 
ist der Ekel vor dem sterilen Coitus gemeinsam; doch wenden 
sie seit 8 Jahren die Methode des Congressus interruptus mit 
der Modification an, dass sie, in der Kunst, einen temporS.ren 
Aspermatismus nachzuahmen, sich einubten. Dies gelang ihnen 
dadurch, dass sie wahrend der Paarung an solch gleichgiltige 
Gegenstande — wie z. B. an den Niedergang des Wollpreises, 
an eine unangenehme Depesche u. s. w. — dachten, welche 
durchaus nicht geeignet waren, einen Orgasmus bei ihnen aus- 



*0 Ueber den 80g« Neo-MalthusianismuB* Meiuorabilien. XXVIII, 1, 
S. 17. 

'^) Des fraudes daDS I'accomplissement des fonctions generatrices. 
Paris 1881. Ref. des Neurolog. CentralbU, 1885, Nr. 14. 

") Facultative Sterilltat. Neuwied und Leipzig 1883, 8. 32. 

^*) Astbma und G eBcblechtskrankbeiten (Asthma sezuale). Berliner 
Klinik, 1889, IX., 8. 38. 



17 

ziil5seD ; hat aber dieser bei der Frau stattgefunden, dann ziehen 
sie sich anf ein gegebenes Zeichen zurtick, ohne zu ejaculiren. 
Gelegentlich befriedigen sie sich dann an einem anderen Orte 
in pbysiologischer Weise. Zwei nnter ihnen laboriren derzeit in 
Polge des fortw&hrenden Widerwillens gegen den Coitus im- 
perfectns im Ehebette schon an psjehischer Impotenz und 
bewerkstelligen die Erectio penis nur dadurch, dass sie in 
Gedanken mit demjenigen Frauenzimmer buhlen, mit welchem 
sie sonst zu coitiren pflegen. Zu einem normalen Coitus sind 
sie noch potent, obzwar sie nicht mehr so oft und auch in fur 
sich sexuell befriedigender Weise den Coitus ausiiben kSnnen. 
Deshalb lassen sich jetzt fieide aus Angst vor absolutem 
UnvermGgen ^ztlich behandeln. Sonderbarerweise schwindeln 
sich anf ILhnliche Art, so lange es angeht, md.nnliche Urninge 
im Ehebette durch, indem sie mit ,Jungherrlichem Fleische'^ 
Gedankenonanie treiben. (v. K r a f f t - E b i n g.) 

Nicht Jedermann ist Meister in der Kunst sich zu dber- 
winden. So weiss ich einen SOjahrigen Agenten, der sich auf 
einen Rippenstoss hin nach bei seiner sinnlichen Frau statt- 
gehabtem Orgasmus errecto pene fluchtet, um dann durch eigen- 
hS>ndige Friction den onanistischen Erguss zu bewirken. Auch 
M e n s i n g a ^^) beschreibt ein Ehepaar^ das sich durch 9 Jahre 
gegenseitig bald mit Congressus interruptus, bald mit Onanie 
begnligt h&tte. In Folge dessen wurde der Mann melancholisch 
und die Frau hjsterisch. 

Es ist ferner nach E. H o f ra a n n ^^) kein Zweifel, „das8 
mitunter die PSlderastie unter Eheleuten als eine Form des 
Malthusianismus geubt wird*S und laut v. Kr af ft-Ebing ^'') 
kann zuweilen „Furcht vor neuerlicher Schw&ngerung den Mann 
zur Padicatio uxoxis bestimmen und das Weib veranlassen, den 
Act zu toleriren!'* Doch nimmt eine solche Toleranz manchmal 
ein ungliickseliges Ende. Hierfur liefert uns Mettenheimer ^^) 
ein trauriges Beispiel: „Ein wohlhabender Bauer hatte, um die 
Zahl seiner Kinder nicht zu hoch anwachsen zu lassen und um 
eine zu grosse Theilung des v&terlichen Erbes zu yerhtiten, die 
Cohabitation mit seiner Frau stets per rectum ausgefQhrt. Das 
arme Weib wurde nach einigen Jahren melancholisch, konnte 
nicht von der Yorstellung loskommen, dass sie schwanger sei, 



**) 19. Krankeogeschichte. 

*^) Real-Encyklopadie der gesammten Heilkutide, Wien and Leipzig 
1882, Bd, 10, S. 296, Artikel: „Padera8tie". 
1') Lib. cit. p. 173. 
»») Bereits citirt. S. 18. 

Lindner. Studien fiber MalthaeianiBmiu. 2 
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und wartete immer auf ihre Entbindung. Sie entleibte sich in 
einem Anfall tiefster Melancholie.^' 

Bevor ich von dem Capitel der allgemeineii Nachkrank- 
heiten abtrete, habe ich noch eine kleine Berichtigang vorzu- 
nehmen. Es ist von mir anderswo ^^) nachgewiesen worden, dass 
Zufallskinder der Malthusianer nach jeder Kichtung bin gesuad 
sind und kraftig gedeihen. Auch heute halte ich noch fest 
daran, zumal ich ausser Mantegazza auch in B e a r d ^®) 
einen Gew^hrsmann gefunden habe, der sich „sonderbarerweise'^ 
hundertfach tiberzeugen konnte, dass solche Kinder krSlftig and 
gesund sind« Allein ich muss hinzuftlgen, dass sie von ihrea 
Eltern, wenn diese durch den Malthusianismus neurasthenisch 
geworden sind, eine neuropathische Diathese fQr spSltere Jahre 
mit in Eauf nehmen niussen. 

Locale Erkrankungen haben nachstehende Schriftsteller 
beobachtet: Von Bergeret^^) werden als uachtheilige Folgen 
des Coitus sterilis bei Mannem entztindliche Katarrhe der Harn- 
r5hre, Frostatakrankheiten und Impotenz bezeichnet. Nach 
M e n s i n g a 22) bedingt der Congressus interruptus passive Hyper- 
S,mie des Genitalapparats und seiner Adnexe, Varicocele, 
H&morrhoidalzust§.nde, Tenesmus, Blasenkrampf, stetes Feucht- 
sein der Haut der Genitalien, sowie der Umgebung. Gegenuber 
G^ Stille^s)^ welcher die Folgen des Congressus interruptus 
leugnet, macht William Good el P*) geltend, dass die Vasa 
deferentia des Mannes ausserhalb der Genitalien der Frau sich 
nicht gentigend entleeren, und dass deshalb das Verfahren zur 
Irritation der Organe fiihrt. Nach F e r d y ^s) ist es wahrscheinlich, 
dass auch 'beim Coitus saxonicus die Entleerung der Vasa 
deferentia eine noch unvollst^ndigere ist und jene schSLdlichen 
Folgen sich noch rascher und heftiger als beim Congressus 
interruptus einstellen werden. Bei der franz5sisch - sieben- 
bfirgischen Cohabitationsmethode wird n3,mlich eine hochgradige 
Strictur der m£lnnlichen Harnr5hre nachgeahmt. Nun „ist bei 
der Strictur das Lumen des Canals oft so stark verengt, dass 
kein Sperma hindurch gelangen kann. Es wird durch die ver- 
engte Stelle in der Harnrohre zurtickgehalten und fliesst des- 
halb ruckwarts in die Blase"., (William A. Hammond.^®) 

^•) Malthuslaniscbe oder Zufallskinden Wiener Med. Blatter, 1889, 
Nr. 27 u. 28. 

«o) Lib. cit. p. 85—86. 

'*) Boreits citirt. 

«) S. 32. 

'^) Neo-Malthusianismns. Memorabilien, XXVI., 8., 1881. 

«*) New- York med. Journal, XXXI., 1. (Nach F e r d y.) 

") S. 21. 

^) Sexuelle Impotenz. Berlin 1889, Deutsche Ausg. S. 137. 
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Schliesslich darf nicht iibersehen werden, dass der Mal- 
thusianer dadurch, dass er durch den Zwang der Yerhaltnisse 
zeitweilig ausserehelich verkehrt, indirect auch venerischen und 
syphilitischen Erkranknngen ausgesetzt ist. Das sind eben die 
FsLlle, wo sogar Ehescheidungen vorkommen. 

Wirft man den letzten Blick auf den Malthusianismus 
und seine Conseqnenzen, dann muss man daruber staunen, dass 
sich nnter seinen Herolden zuweilen auch M3.nner finden, die, 
wenn man ihre Werke gelesen hat, Einem den Eindruck zurtick- 
lassen, als wollten sie nach dem Hochbild des tiber uns Alle 
erhabenen Nazareners die Welt beglucken. Wohl gibt es im 
Leben des Arztes Augenblicke, wo ihm die Frage freisteht, 
ob es nicht angezeigter w&re, bevor er das Leben einer Mutter 
Oder ihrer Frucht, oder Beider zugleich der Lebensgefahr aus- 
setze, die Sterilisation des Coitus zu ordiniren. Und wirklich 
hat es auch den Anschein, als ob einzelne Aerzte von diesem 
Standpunkte ausgehen, wenn sie, gleichsam als wollten sie die 
Frau vor Gefahr und Abstinenz, den Mann wieder vor Treu- 
brnch und Enthaltsamkeit schtitzen und folgerichtig auch den 
physiologischen Coitus retten, ffir den Irrigator schwarmen. 
Babei scheinen sie zu vergessen, dass auch diesen hundert 
Angstgefiihle umklammern, well er ebensowenig veriasslich 
ist, als alle anderen Praventivmittel. Versichert uns doch 
Miklucho-Maclaj^'^), dass selbst die uns schon bekannten 
australischen Malthusianer legitime Kinder h&tten ! Yergebens 
muht man sich ab, ein anticonceptionelles Mittel zu ersinnen, 
das den physiologischen Coitus absolut unfruchtbar machen soil. 
Selbst Raciborski, Mayer ^s) und C. Capellmann^ft) 
irren, wenn sie lehren, man solle sich 2 bis 4 Tage vor der 
Menstruation und 8 bis 14 Tage nachher des Beischlafes ent- 
halten; sie fehlen, well kein Tag den fruchtbaren Coitus aus- 
schliesst ; sie t§.uschen sich, well sich die Libido sexualis nicht 
nach Belieben zu regem Aufschwunge befehligen und dann wieder 
zum Schlafengehen anweisen I3.sst. Eurzum, man wird ebensowenig 
ein yerlftssliches anticonceptionelles Mittel erfinden, als man ein 
nnschuldiges Abortivmittel entdeckt hat, denn die Natur wird 
sich nicht bequemen- nach den Bedflrfnissen einer entarteten 
Gesellschaft, die nie wird wissen wollen, wann fQr das eine 
oder andere Mittel die Indication beginnt oder aufhQrt. 

'^)Mantegazza, Anthropologisch-calturhistor. Studien. Zweite 
(deutsche) Auflage, S. 139. 

*") Beide citirt Mantegazza in seiner „Hygiene der Liebe'', 
8. 434. 

'*) Facultative Sterilitat ohne Verletzung der Sittengesetze. Aachen 
1883, S. 16. 

2* 
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Daher bleibt ftir solche Frauen, die trotz arztlicher War- 
nung den Muth haben zu geniessen, leider nichts Anderes ubrig, 
als wieder den Muth zu haben, die Consequenzen zu tragen. 
Das ist eben der Stein des Anstosses, den weder ich noch die 
malthusianischen Farteig&nger aus dem Wege werden rd.umeii 
k5nnen. 



III. 

Malthusianische Frauen. 

Das Jahr 1871 bot mir die erste Gelegenheit, Familienarzt 
zu sein. Von freien Stucken drangte sich bald die Vita sexualis 
der Eheleute als Object der Beobachtung mit aller Gewalt mir 
auf. Woche um Woche legten mir namlich Frauen aus diesem 
Capitel Fragen vor, welche mich zu ernstem Nachdenken 
herausforderten. Als aber der sexuale Eatechismus an Volumen 
zuzunehmen drohte, beschloss ich, uber diesen Gegenstand 
Notizen zu sammeln, um ihn genauer studiren zu kOnnen. 
Schneller als ich erwartete, kam ich mit dem GeftLhle mathe- 
matischer Sicherheit zu dem Besultate, dass es eigentlich die 
Frau ist, welche den Malthusianismus vermittelt. Und doch 
wurde ich eine Zeit lang in meiner Folgerung durch Mautegazza 
schwankend, weil er gerade das Gegentheil in folgender These 
behauptete : „Die Frau ist passiv, erduldet den malthusianischen 
Betrug, plant ihn aber nicht und fuhrt ihn nicht aus und kann 
nar bedauern, einen Theil des ihr gebtihrenden Wollustgefiihles 
zu verlieren." ^) Heute aber habe ich gar keine Ursache mehr, 
meine frflhere Ansicht aufzugeben, denn der aufmerksame Leser 
wird im Verlaufe dieser Arbeit zu wiederholten Malen auf 
malthusianische Methoden stossen, welche nur der Ausfluss echt 
weiblicher IndividualitS^t sein k5nnen. 

Schon die biblische Erzahlung, dass Onan den Congress 
mit Thamar deshalb unterbrach, weil er nicht fur seinen ver- 
storbenen Bruder Ger mit Nachkommenschaft sorgen wollte, er- 
gSinzt die Tradition der Althebr§.er durch die decidirte Erklarung, 
dass beide Bruder ganz einfach die Sch5uheit Thamar's durch 

J) HjgieDe der Liebe. S. 436. 
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eine voraussichtliche Schwangerung nicht gefahrden wollten. 2) 
Demzufolge hatte der Zauber irdischer FrauenschSnheit zam 
allerersten Coitns imperfectus Anlass gegeben. Ferner scheinen 
auch die alten BQmer gegen ibre Frauen sehr misstrauisch 
gewesen zu sein, denn Jede, welche uberwiesen wurde, dea 
pbys.iscben Zweck des Beischlafes vereitelt zu haben, wurde als 
infam bezeichnet, und durfte nach einem alten Gesetze, welches 
dem Numa Pompilius zugeschrieben wird, vor dem Altar der 
Juno, die bekanntlich die Scbutzpatronin der Geburten war, 
nicht erscheinen, bevor sie ihr Verbrechen durch das Opfern 
eines weiblichen Lamms gebiisst hatte, ein Opfer, dem sie mit 
aufgelosten Haaren beiwohnen musste. ^) Wenden wir uns jetzt 
von den alten zu den derzeit wild lebenden V51kern, so begegnen 
wir einer bekannten australischen Frau, welche, auf die Frage, 
warum sie den malthusianischen Hypospaden jedem anderen 
Manne yorziehe, antwortet, „weil er wohl lieben, aber keine 
Kinder zeugen kann" (v. Miklucho-Maclay.'*) Und soil 
denn scbliesslich die Compressionsmethode, welcher sich die 
moderne Frau beim Coitus gallico-saxonicus bedient, ein Mann 
erfunden haben ? ^) 

Um Wiederholungen zu vermeiden, mtissen wir einstweilen 
das Beweisverfahren hier unterbrechen ; allein je tiefer wir in 
diese Abhandlung gerathen werden, umso mehr wird sich das 
Material h§,ufen, welches gegen die Fassiyit3.t und Be- 
signation der Frau in der malthusianischen Ehe sprechen wird. 
Zudem macht die Frau dort, wo sie die Feder zu fuhren weiss, 
ohnedies ganz ungenirt Propaganda ftir den Malthusianismus. 
So vertheidigte Annie Besant in London am 2L Juni 1877 die 
malthusianische Broschure ^Fruits of philosophy" von der An- 
klagebank aus vor dem Lord-Oberrichter mit einer Beredsamkeit, 
welche den Anwalt der Krone zu verdunkeln drohte (Hermann 
B e i g e 1.^) Welters fordert Irma v. Troll- Borostydni die Re- 
gierungen ernstlich auf, Preise fiir Physiologen auszuschreiben, 
damit sich diese bemtihen, sichere Praventivmittel zu suchen, 
welche nach der Entdeckung sofort zur allgemeinen Kenntniss 
zu bringen war en. '^) 



^) Talmud babjl., tract. Jebamoth, fol. 84, p. 2. 

') Eros Oder Worterbuch liber die Physiologie und uber die Natur- 
und Culturgeschichte des Menschen in Hinsicht auf seine Sexualitat. Berlin, 
bei August Rlicker. 1823. Bd. II, S. 186. 

*) Mantegazza, Anthropologisch-culturhistorische Studien. S. 189* 

^) Ygl. meine Abhandlung: Malthusianische Manner. Wiener Med. 
Blatter, 1889, Nr. 35 u. 86. 

^) Die Lehren des Malthus in einem englischen Gerichtshofe. Wiener 
Med* Wochenschrift, 1877, Nr. 36. 

^) Im Freien Reich. Zlirich 1884. S. 268. 
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Man kann sich daher dem lauten Zeugoisse der Thatsache, 
dass auch Frauen die facultative Sterilitat planen, nicht langer 
verschliessen. Nur muss man gerechterweise sich vorher fragen, 
wessen Standes die Malthusianerin eigentlich sei? 

Die Frigiditas meretricis, welche die Verhiitung der Con- 
ception und ihrer Accessorien bezweckt, ist die Frucht der Sorge 
um die Existenz ; auch die Courtisane denkt nar an ihre Zukunft, 
wenn sie sich, sobald sie merkt, dass ein Liebesproduct eher 
ein Hinderniss filr sie als ein Kitt ftir ihren einstweiligen Er- 
nahrer sein werde, mit ihrem Geschlechte eigenthumlichen Pro- 
hibitivmitteln versieht. Dass endlich auch manche Witwe, die 
bekanntlich, falls sie durch irgend einen Zwang nicht wieder 
heiraten kann, nur schwer abstiniren lernt, in malthusianischen 
Dingen gut Bescheid weiss, das steht mit dem Wesen der weib- 
iichen Geschlechtsehre in begreiflichem Zusammenhang. 

Dagegen ist eine echte Malthusianerin diejenige Ehefrau, 
welche durch Anwendung kiinstlicher Mittel vor, im und nach 
dem Begattungsacte der Conception nach Belieben auszuweichen 
sucht. Zum Gliick reicht diese Definition fiir die Mehrzahl 
unserer malthusianischen Frauen aus, aber es kommen noch 
immer welche nach, die, wenn sie sich trotz aller Vorsicht 
unsicher ftihlen, die Vernichtung des Keimes im Embryonal- 
zustande anstreben; ja, es gibt in der grossen Welt noch heut- 
zutage malthusianische Mutter, die ihre Neugeborenen sogar 
aussetzen oder todten. 

Nebst der Malthusianerin, die Einem tagtaglich vorkommt, 
babe ich auch jene Madchen, die gerade zu der Zeit, als ich 
auf den Dnfug des sterilen Coitus aufmerksam wurde, heirateten, 
scharf beobachtet und vorztiglich einen Grundstock, der unter 
meinen Augen heranwuchs, mit eigener Vorliebe studirt. 

Aus diesem Grundstock entwickeln sich bisweilen Madchen, 
die derart erzogen werden, dass keine Zote ihr Ohr beleidigt. 
Kehren sie nach Jahren als junge Frauen von der Hochzeitsreise 
heim, fragen sie bei Vertrauenspersonen nach, ob denn der 
Coitus an und ftir sich zu den Pflichten der Fran gehSre? 
Gebaren sie zum ersten Male, dann wissen sie oft nicht, woher 
der Mensch eigentlich kommt. Kaum haben sie aber das Wochen- 
bett verlassen, dann sind sie zuweilen, wie ich spater statistisch 
nachweisen werde, schon dort, wohin gewShnliche Malthusiane- 
rinnen erst nach der Geburt des zweiten oder dritten Kindes 
kommen. 

Die Mutter oder ihre Stellvertreterin hat namlich in der 
Kindbetterin, welche, weil das Echo ihrer Schmerzensrufe kaum 
verklungen ist, ein fur alle Eindrticke oflfenes Gemtith hat, 
ZweckmSssigkeitsgefuhle geweckt, denen, wenn sie mit ver- 
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fUhrerischem Duft oder mit zwingender Kraft zum Ausdruck 
kommen, kein Mann entgeht. 

Gut eingeschult, capacitirt nun die emancipirte Frau den 
Mann durch den Hinweis darauf, dass es schnurstracks der Ein- 
heit der Gleichberechtigung zuwiderlaufe, wenn zwei gleich- 
gestellte Lebewesen sich in die Annehmlichkeiteu, aber nicht 
in die nebelst§.nde, welche erstere nach sich ziehen, theilen. 

Nun, alle Berechtigung w^re ja einem solchen Baisonnement 
nicht abzusprechen, aber es wUrde daraus nur folgen, dass beide 
Parteien auch an den TJnannehmlichkeiten gleichm3,ssig zu 
participiren batten. Nachdem aber die Geschlechtsversohieden- 
heit die Theilung der Beschwerlichkeiten nicht gestattet, so 
verlangt die Frau eine Versttimmelung der Libido sexualis fur 
beide Partner, und weil sie durch dieses Angebot mehr zu ge- 
winnen als zu yerlieren glaubt, so will sie dafQr den Mann 
entschS^digen, indem sie ihm zuredet, den Yerlust am Yergnugen 
sich ausser dem Hause zu decken. Nicht weniger bemerkens- 
werth ist die Thatsache, dass manche Mutter durch eine zweite 
Person den Brautigam um eine eiojahrige Schonzeit nach der 
Hocfazeit fur ihre Tochter bitten 13.sst, damit das junge Gesch5pf 
das Leben noch geniesse. Gar von den Frauen des GOmOrer 
Comitats erz3.hlt v. Csaplovics, dass sie selten vor dem 
sechsten oder siebenten Jahre der Ehe entbunden werden. ^) 
Nachgerade muht man sich aus politisch-mercantilischen Grunden 
ab, eine kinderlose Ehe fur immer zu bedingen, sobald es 
gilt, ein junges Madchen an einen wohlhabenden, jedoch kinder- 
reichen Witwer zu verheiraten. 

Genug an dem, frtiher oder sp3.ter wird das malthusianische 
Glaubensbekenntniss zumeist aus egoistischen Beweggr&nden 
durch die Frau in die Ehe eingeschleppt. Eine merkwQrdige 
Erscheinung in dieser Hiusicht ist auch die Ansteckungskraft 
des Malthusianismus. Yiele Frauen huldigen ihm n9.mlich bios 
aus Mode, weshalb er in neuester Zeit den Charakter der Massen- 
haftigkeit anzun^hmen droht. Der Mann hingegen, welcher keine 
unmittelbare Nothwendigkeit zur Umgestaltung der Ehe findet, 
folgt ursprunglich entweder den Empfindungen seiner Frau, oder 
weil sie ihn durch eine bedeutende Mitgift sozusagen hypnotisirt 
hat; je alter er aber wird, umso schwerer konnte er von dem 
Bekenntniss seiner Frau lassen. Natiirlich, ein alternder Mann 
vermag sich nur schwer zur Yersorgung eines frischen Nach- 
wuchses zu entschliessen. 

Jede Malthusianerin ist anfangs mit der Neuerung in der 
Ehe zufrieden. Gewohnt an die Unannehmlichkeiten der Kata- 



*) PI OSS, Das Weib in der Natur- und Volkerkunde* Leipzig 1887. 
Bd. I, S. 437. 
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menien und Lochien, an die Fflege der Kinder und Eranken, 
leidet sie gewissermassen yiel weniger unter der Last des Ekels, 
daftlr wird sie aber langer von Angstgefiihlen gepeinigt, als der 
Mann* Verzogert sich namlich ihre typische Unpasslichkeit, oder 
bleibt sie gar auf langere Dauer aus, dann fuhrt die Fran 
Scenen auf, die in dem anfmerksamen Beobachter ein Mcheln 
erregen kSnnten, wenn es keine so wichtige Sache galte. Im 
ersteren Falle hat die Frau wenigstens ein billiges Vergnugen, 
und mehr denn einmal habe ich sie an einem solchen Tage, wo 
sie sich wieder sieher fiihlte, von ihrem Manne mifc Geld oder 
Geldeswerth besohenkt werden gesehen. Viel ernster jedoch ist 
die Lage der Mutter, wenn das Kind, das sie unter dem Herzen 
tragt, nicht den Willen seiner Eltern zur ersten Hiille hat. Die 
bedauernswerthe Frau kann es durchaus nicht begreifen, wie 
aus einem Kinde, welches gleichsam nur auf halbe Vater- und 
Mntterschaft Anspruch hat, tiberhaupt ein gesundes Kind werden 
konne. Hat sie es aber einmal mit Sehmerzen geboren, dann 
pflegt sie es und wacht auch tiber seine Gesundheit, doch 
nur schwer kann sie es ihm verzeihen, dass es einem Zufalle 
sein Leben verdankt, und s5hnt sich nur dann mit ihm vollig 
aus, wenn es der erstgeborene Sohn ist. ^) 

Im Hintergrunde hat unterdessen ein anderes Sttick malthu- 
sianischen Lebens sich abgewickelt. Jener Antrag, welchen 
seinerzeit die Frau dem Manne stellte, hat naturlich nur 
theoretischen Werth. Wo ware auch ein e Frau, der eineKivalin 
gleichgiltig sein sollte V Von dem Charakter und Temperamente 
Jener hangt es nun ab, ob sie in der Ehe Tyrannin oder 
Martyrerin wird. Also, je unvorsichtiger der Mann von der 
Licenz Gebrauch macht, umso auffallender tritt die Frau in den 
Vordergrund, so dass sehr oft die mannliche Wiirde darunter 
leidet. Ferner muss man zugeben, dass eine Malthusianerin, 
Mutter von 1 bis 2 Kindern, auch nach Jahren noch eine an- 
nehmbare Erscheinung reprasentireu kann, daher so manches 
iibermlithige oder arbeitsscheue Weib Zeit und Mittel findet, 
eine alte Ehe zu losen und eine neue einzugehen oder hinter 
dem fidcken des Mannes polyandrische Capricen zu bekommen. 
Giticklicherweise maskiren in der Mehrzahl die Manner ihre 
Verstdsse gegen die Ehe, weshalb ihre Frauen mehr ahnen, als 
sie wissen. AUein gerade diese Frauen machen die hartesten 
Seelenkampfe durch, sobald sie zum Bewusstsein ihrer eigenen 
Schuld kommen. H3,ufig h5rt man sie den Malthusianismus ab- 
schwSren, ohne dass die Manner sie mehr anhoren. Derartige 

") Dergleichen Elagen der Matter bei Zufallsschwangerschaften haben 
mir eben das Material zu meiner Studie tiber maltbusianiscbe Kinder ge- 
liefert. 
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Frauen machen Einem denselben Eindruck, wie Witwen, welche 
kraft einer grausamen Testamentsclausel nur schwer oder gar 
nicht mehr heiraten. Viele unter den reuigen Malthusianerinnen 
sachen miDdestens darin eine absichtliche und gleichzeitig 
gliickliche Zerstreuung, dass sie in diesen Jahren erst beispiels- 
weise eine fremde Sprache zu erlernen oder Musik zu treiben 
beginnen. 

Dies Yorausgeschickt, kOnnten wir eigentlich jetzt die 
physischen Gebrechen, welche die Frauen durch den malthu- 
sianischen Spuk sich zuzuziehen pflegen, vornehmen. Nachdem 
aber diese Nachtheiie von verschiedenen Kampfraitteln gegeu 
die Conception abhangen, mtissen wir zuvor noch alle anti- 
conceptioneiJen Methoden erledigen. 

I. Beim Coitus imperfectus ist inter actum bald der Mann^ 
bald die Frau die prohibitive Partei. 

1. Der Coitus siccus der Manner ist uns in alien seinen 
Arten bereits bekannt. Strenge genommen wird bei dem trockenen 
Coitus die Frau auf ihre Initiative vom Manne onanisirt. Schon 
die Romerin im historischen Alterthum wurde, well sie mit 
Casiraten malthusianische Spiele trieb, von Juvenal gehSrig 
gegeisselt. Doch ware man versucht zu glauben, dass die kunst- 
liche Hypospadie bei den Australiern aus Bticksicht fur die 
Frauen iiblich sei. Dem ist nicht sicher so. Denn geht man die 
Manner um die Ursache an, so antworten sie: „So machten 
es unsere Vorfahren, und so mussen wir es auch machen." 
(S c h u r m a n n. ^^) Dagegen lautete bekanntermassen die 
Aeusserung der Frauen viel bestimmter. 

2. Wiewohl die alttestamentarische Judin, wenn sie die 
Schwangerschaft vereitelte, nach Josephus Flavins ein todes- 
wiirdiges Verbrechen beging und, wenn sie kinderlos blieb, im 
Sinne des babylonischen Talmuds fur todt zu betrachten war, so 
ist es dennoch gewiss, dass sie wenigstens in bedingender Weise 
die Conception mittelst eines Tampons aus Werg verhuten durfte, 
und zwar a) in einem Alter unter 12 Jahren, damit sie ihr 
Leben nicht leichtsinnig auf s Spiel setze ; h) wahrend der 
Lactation, damit dem Brustkinde nicht vorzeitig die Nahrung 
entzogen werde, und c) sobald sie sich geschwangert glaubte, 
damit die Nachgenusse uicht die Wirkung des ersten Umarmens 
aufheben. ^^) Mit der Zeit wurde das Werg zu Gold. Der be- 
kannte Jacques Casanova de Seingalt (geb. 1725, f 1'98) zog 
auf eine lojahrigeErfahrung hin Goldkugeln den Condomen vor. 

Ich entnehme das einem fortsetzungsweisen Gesprache 
Casanova's mit drei schonen Schwestern: „Voici," ajoutai-je en 

*^) Mantegazza, Anthropologisch-culturhistorische Studien. S. 137. 
*i) Talmud babyl., tract. Nidah, fol. 45, p. 1. 
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lirant de ma poche les trois balles d*or, „ua moyen plus stir 
et moins d^sagreable de vous mettre k Fabri de tout f§,cheui 
accident. Apres une experience de quinze ans, je suis en etat 
de vous certifier que, moyennant ces balles d'or, vous pouvez 
donner et recevoir le bonheur sans courir le moindre risque*^ 
A I'avenir, quand vous en aurez fait Texperience, vous n'aurez 
plus besoin de ces humiliants fourreaux. Accordez-moi une 
entiere confiance, et acceptez ce petit present d'un Venitien qui 
vous adore." 

„Nous vous sornmes bien reconnaissantes," dit Pain^e des 
deux soenrs, „mais comment fait-on usage de cette jolie balle 
pour se preserver du funeste embonpoint ?" 

„I1 suffit que la balle soit au fond du temple de Pamour 
pendant que le couple amoureux opere le sacrifice. La force 
antipathique communiqu6e a ce m^tal par une dissolution 
alcaline dans laquelle il a ete plough pendant un certain temps, 
empeche toute f6condit6." ^^) 

Anstatt einer Goldkugel bedient sich, wie ich von einem 
CoUegen vernehme, die Sachsin in Siebenbiirgen einer Eisen- 
kngel, und der Gynakologe E. Martin fand einmal 
in der Vagina einer Frau einen kleinen Borsdorfer Apfel. ^^) 
Noch anspruchsloser sind die „ledigen Menscher" auf 
einem gewissen Territorium der Steiermark, welche Leinwand- 
fetzen im Gebrauch haben. (F o s s e 1. '^) Schliesslich hat sich 
Annie B e s a n t ftir die unsicheren safety sponges enthu- 
siasmirt. ^^) 

Eine andere Art Fremdkorper stellt das Pessum oder der 
Pessus vor. Der romische Arzt S o r a n u s war der Erste,^ 
welcher Frauen, die eine gefahrliche Geburt zu erwarten hatten^ 
den Eath gab, sich, damit sie nicht concipiren, Pessi mit 
znsammenziehenden Mitteln einlegen zu lassen. (P 1 o s s.) In 
jiingster Zeit hat H a s s e, recte M e n s i n g a das Pessarium 
occlusivum in die arztliche Praxis eingefiihrt und die Indi- 
cationen hierfiir erweitert. ^^) Dieses Pessar ist, kurz gesagt, ein 
auf das Genitale der Frau angepasster Condom. Wie unfehlbar 



12) Memoires ecrits par lui-mdme. Paris 1843, tome III, p. 208. 

i») Siehe das 68. Capitel (Die Verhutung der Befrachtuag. S. 45i 
bis 457) in dem bereits angefiihrten Ploss'schen Werke« AUe noch kom- 
menden Citate ans diesem Werke gehoren bis auf Weiteres diesem 
Capitel an. 

1*) Floss. 

1^) The law of population, its consequences and its bearing upon 
human conduct and morals. (Ninetieth thousand.) London 1884. Free- 
thought publishing company. 63 Fleet Street. 

IB) Supplement zu: „Ueber facultative Sterilitat." Neuwied und 
Leipzig 1883« 
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«s ist, beweist die VerbesseruDg, die man bereits an ihm vor- 
genommen hat und Josef Steinbach") noch vornehmen 
will. Der Apparat hat noch das Missliche an sich, dass die 
Malthusianerin in seiner Einfuhrung vom Arzte eingesehult 
werden muss. Wie ich in collegialen Kreisen h5re, beginnt das 
Instrument auch bei uns sich einzunisten. Selbst die Concubiae 
bewaffnet sich damit, um ihren provisorischen Erhalter zu 
foppen. Ich fiir meine Person halte dafur, dass ohne Indication 
die Hand des Arztes in einer Vagina gar nichts zu suchen hat. 
II. Die Frau will so viel als mSglich vom physiologischen 
€oitus retten, indem sie sich bald pharmaceutischer Mittel, bald 
eigenartiger Vortheile bedient, welche allerdings die Conception 
verhindern, aber so wenig als m5glich den Geschlechtsgenuss 
schmSilern sollen. 

1. Ante actum : Wieder war es S o r a n u s, der den Frau en 
ausnahmsweise ri^th, sich vor dem Coitus den Muttermund mit 
Oel Oder Honig, mit Opobalsam oder Absynth verbunden, be- 
streichen zu lassen. Neuestens projectirte W. J. E e n d e 1 1 ^^) 
4er Engl3.nderin chininh&ltige Vaginalsuppositorien und H. Arthui 
Allbutt^^) ebensolche Gelatinekapseln. 

Theilweise Vaginalirrigationen schon ante coitum empfiehlt 

F e r d y. 20) 

2. Inter actum sollte die krankliche Frau im Momenta der 
Ejaculation den Athem an sich halten. (S-oranus.) Auch ich 
kenne eine begabte Gutspachterin, die dasselbe thut, ohne dass 
sie sich iiber ihre Gesundheit zu beklagen hatte. 

Weiters verhalt sich die Bewohnerin des malayischen 
Archipels beim Coitus sehr indifferent. (R i e d e 1. ^^) Bekannter- 
massen gibt sich auch die Meretrix bei gleichgiltigen Be- 
suchern bios passiv zum Acte her. 

8. Post actum : Bei der folgenden Methode stellt sich 
abermals der stets mit gutem Eath veisehene So ran us an 
die Spitze. Er ordnete unter Umstanden der Romerin an, post 
cohabitationem sich niederzuhocken. Noch heute setzt sich die 
mittellose Italienerin sofort nach dem Coitus aufrecht im Bette 
hin und bewirkt durch Husten mit Hilfe der Bauchpresse die 
Expulsio seminis virilis. (Giovanni Tari. ^2) Zwei mittel- 
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") Zur Frage der facnltativen Sterilitat. Separatabdruck aus der i 
Int ernationalen Klinischen Rundschau". Wien lb89, S. 21. 

*8) Ferdy, Die Mittel zur Verhiitung der Conception. Berlin und 

Leipzig 1887, S. 30. ! 

19) „The Wife's Handbook." p. 51. (Nach Ferdy.) i 

20) S. 32. ! 

21) PlOSS. 

22) Ferdy. S. 27. I 
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massig begabtft Frauen haben auch mir ihr Verfahren confi- 
dentiell mitgetheilt : Die Eine, ihres Zeichens eine Naherin^ 
konnte zn einer Italienerin in die Schule gegangen sein, die 
Andere, eine BuchfQhrersfrau, nimmt post actum rasch die 
umgekehrte Enie-Ellbogenlage ein and I3.sst das Prelum* 
abdominale arbeiten. In einem dritten Falle, den mir ein College 
mittheilte, gestattete die Betreffende, an einen Baum gelehnt, 
den Coitus nur in aufrechter Positur ; nachher spreizte sie die- 
Seine auseinander und ejicirte nach Art manoher Australierin ^^} 
mit einer schlangenarliigen Commotion des Bumpfes daa 
Sperma. PferdeztLchter ruhmen ein ^hnliches ManQver der 
Stute nach. 

Uebereinstimmend reservirt kiihl wird die anticonceptionelle- 
Wirkung der Vaginalinjectionen beurtheilt. Diese sind selbst 
dann noch trfigerisch, wenn das kalte oder laue Wasser mit 
irgend einer S3.ure oder einem Metallsalze, z. B. Zincum sul* 
furicum (Charles Knowlton^*) versetzt wird. Uebrigens 
wird JedermauD, der das Bild des Seelenmalers Hogarth, 
das ein junges Ehepaar post actum finitum darstellt, in H^nden 
gehabt hat, diejenige Prau, welche mitten im besten Nach- 
empfinden oder in dem Momente, wo erneute Wtinsche in ihr 
sich regen, nach der Irrigatorkanne greifen muss, sehr bemit- 
leiden. An diesem Urtheil andert auch nichts die von E b e IPS) 
am Irrigator vorgenommene Verbesserung, welche der Fran das 
Verlassen des Bettes behufs der Injection ersparen will. Das- 
selbe Kriterium gilt fur das warme Bad. — Soeben lasst Herr 
Dr. L. V 1 k in a n n 2^) eine Broschure erscheinen, in welcher 
er den Irrigator und die Verbreitung seiner Flugschrift als die 
besten Mittel zur LOsung der socialen Frage den Frauen auf s 
Warmste empfiehlt. Diese Publication bedarf keines Commentars. 

III. Man will den physiologischen Coitus und die Moral 
retten, wobei es doch mOglich ist, einen tibergrossen Kinder- 
segen zu verhindern. Obgleich sich derartige Vorschlage von 
selbst richten, will ich sie, der VoUstandigkeit meiner Arbeit 
zulieb, kurz erwahnen: 

1. Wer sich von selbst nicht] htiten will, eine She einzu- 
gehen, deren Spr5sslinge kein hinreichendes Auskommen batten, 
dem soUte das Gesetz die Zahl der zu erzeugenden Kinder 
dictiren. [Alexander Mayer ^7), Volkmann.] 



'^) Mantegazza, Anthr.-culturhist. Studien. S. 141. 

>^) Fruits of philosophy. London 1876. 

^^) Ferdy. S. 29. 

>*) Die LoBQDg der socialen Frage durch die Fran. Berlin uad Neu- 
wied 188H, 

^'') Des rapports conjagaux considerees sous le triple point de vue^ 
de la population, de la sant^ et de la morale publiqae. Paris 1851* 
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2.Nach Soranus soUtenkranke, nachMayer,Racibor ski 
und Capellmann auch arme Frauen den Coitus auf die Zeit 
zwischen den Menstruationen beschranken. Man hat sich redlich 
bemiiht, die drei letzten Autoren zu widerlegen, und neuestens hat 
5ich tiber Capellmann auch 1 1 o ^s) aufgehalten, aber keinem 
der Kritiker ist es eingefallen, die fruchtbare, altglaubige JQdin, 
welche sich so ziemlich an die erw3.hnte Vorschrift h&It, als ein 
schlagendes Argument gegen diese Theorie anzuflihreu. 

IV. Fruchtloser Coitus auf Kosten organischer Verande- 
rungen der Fran. 

1. Die malthusianische Castratio testium ist wohl kaum 
ublich ; eher combabisirt eine gekr§.nkte Frau aus Bache den 
untreuen Mann, oder, urn sich an der m5glichen Uebertretung 
seines Keuschheitsgeldbdes zu hindern, der Mann sich selbst, 
z. B. Origenes und seine Nachahmer. '^^) Aber auch die Harems- 
w&chter werden eigentlich nur deshalb ungef^hrlich gemacht, 
damit sie anstatt ihrer Herren auf andere Manner Acht geben. 
Indess kann ich nicht umhin, einzuschalten, dass Castraten einst 
yon malthusianischen Frauen missbraucht wurden; die Necke- 
reien Juvenal's habe ich bereits erw§.hnt ; auch Basilius warnt 
seine Freundinnen vor dem gefahrlichen Unverm5gen der Hamm- 
linge, und F r a n k 3®) versichert, dass in einer deutschen Stadt 
vier Castraten die Sitten der Frauen so verschlechterten und 
solches Unheil stifteten, dass die Polizei sich in's Mittel legea 
musste, um den scandal5sen Scenen ein Ende zu machen. 

Haufiger dagegen kommt schon die malthusianische Ovario- 
tomie vor. Wenigstens finden sich bei Josef HyrtP^) drei 
Faile nach einander verzeichnet: „Der merkwtirdigste Fall von 
Exstirpatio ovarii findet sich bei Wierus. ^^j Bin Schwein- 
scbneider, Namens Johann von Essen, welcher Ursache hatte, 
die Keuschheit seiner Tochter in Verdacht zu Ziehen, exstirpirte 
ihr beide Ovarien, um sie mit vaterlichem WohlwoUen von 
ihrem Hange zur Unzucht zu heilen. Ein zweiter Operateur des 
gleichen Metiers beredete seine Frau, sich derselben Operation 
zu unterziehen, da sie ihn bereits mit so vielen Eindern er- 
freute, dass er nur mit Besorgniss den annoch zu erwartenden 
Folgen der Fruchtbarkeit seiner Ehebalfte entgegensah. Beide 
kamen mit einer schweren Geldstrafe davon. Nicht so gldcklich 
war ein Dritter, der mit seiner eigenen Tochter in Blutschande 



>8) KUnstliche Unfruchtbarkeit. Berlin und Neuwied 1885. 
^) Dagegen wendete Franz v. Assisi bios ein Remedinm palliativnm 
^n, indem er sich Weiber von Schnee machte. 
w) Eros, Bd. I, S. 101. 

^')Handbach der Topographischen Anatomie. VIII Aafl., Bd. II, S. 245. 
8«) Opera, lib. 4, cap. 20, pag. 327. 
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lebte nnd, umihr Schwangerwerden zu verhindern, sie dahin brachte, 
sich beide EierstScke exstirpiren zu lassen. Vater und Tochter 
wnrden in Bamberg lebendig verbrannt."^*) — v^ Miklucho- 
M a c 1 a y ^^) machte uns mit der Thatsache bekannt, dass die 
Australier die operative Entfernung der EierstScke uben, um 
den jungen Leuten eine specielle Art von Hetaren zu schaffen, 
welche nie Miitter werden k5nnen. Das Gleiche findet sich in 
Ostindien. 

2. Ebenfalls in Indien lassen sich arme Weiber unter den 

Mnn da- Kohls ohne Wissen der Manner die Gebarmutter ver- 

schie'ben nnd verdrucken, um die Plage der Schwangerschaft los 

zu sein. (Th. Jellinghau s. '^) Und aus Niederlandisch-Indien 

berichtet van der Burg^^): „Der schon fruh entwicfcelte Ge- 

schlechtstrieb der Madchen wird anstandslos befriedigt, wobei 

man sich der Hilfe einer Doekoen, einer der zahlreich vertretenen 

lieilknndigen alten Frauen bedient, um nicht zu concipiren. In 

der That scheinen es diese Weiber zu verstehen, durch ausser- 

liche Manipulationen, durch Driicken, fieiben und Kneten durch 

die Bauchdecken durch, nicht von der Scheide aus, eine Lage- 

veranderung, Vor- und Etickwartsknickung der Gebarmutter zu 

Stande zu bringen, welche die Conception verhindert, und zwar 

ohne dass weitere Beschwerden davon die Folge sind, als leichte 

Kreuz- und Leistenschmerzen und Urinbeschwerden in den ersten 

Tagen nach der Procedur. Will ein derartiges Madchen spater 

heiraten und Mutter werden, so wird die Gebarmutter wieder 

auf dieselbe Weise in Ordnung gebracht. Die genannten 

Doekoens werden auch von europaischen Frauen zu Kathe ge- 

zogen, welche nicht zu viel Kinder haben woUen, doch ist der 

Erfolg der Manipulationen nach bereits stattgefundenen Geburten 

nicht ebenso sicher wie bei Jungfrauen." 

3. Weil die Wohlbeleibtheit die physische Empfanglichkeit 
schwacht, rath Mayer, die menschlichen Weibchenin behagliche, 
luxuriose Lagen zu versetzen, damit sie fett werden und weniger 
Kinder bekommen. Diese Unritterlichkeit wurde von B 1 u m- 
r 5 d e r ^') geziemend gerugt. 

4. Schliesslich sollen nach Mayer die Frauen sich mog- 
lichst lange im milchenden Stadium zu erhalten trachten. Das 
thaten ohnehiii schon die Frauen der Alten und heutzutage thun 
es noch arme Frauen und viele Wildinnen mit mehr oder 
weniger Erfolg; allein es scheint auch gerade das Gegentheil 



»») M, Schurigius, Parthenologia, pag. 375. 

w) Ploss. 

") Idem. 

»«; Virchow's Archiir f. path. Anatomie. Bd. 95, S. 365. 

87; Schmidt's Jahrbiicher, Bd. 74, S. 141. 
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als maltbusianische VorkehrangsmassDahme zu existiren. Denn 
am Herbertflusse in Australien werden jungen MUdchen nach 
Botsh^^) die Brustwarzen ausgerisseo, urn ihnea das S&ugen 
unmSglich zu machen. 

Hiermit sind wir vom praventiven beim positiven Malthu- 
sianismus angelangt. 

Eine Dame bekannte Mantegazza sehr freimuthig: »I)er 
Coitus reservatus thue ihr dieselbe Wirkung, wie wenn man 
bei grossem Durst einen Schluck frischen Wassers in den Muad 
nimmt und wieder ausspeit, ohne ihn zu verschlucken". ^^) 
Eaum dtirfte eine Fran in derselben Lage an diesem GestSjidniss 
etwas auszusetzen haben. Was Wunder dann, wenn eine bemit- 
leidensw^erthe Frau, welche trotz unbefriedigfcer Libido sexualis 
gravid wird, in ihrer Verzweiflung an Bepressivmittel denkt: 
Was der eigene Instinct ihr sagt, das thut sie; was die 
vertrauliche Person ihr rath, das befolgt sie; und was der 
gewissenhafte Arzt ihr ausredet;, das fiberlegt sie. 1st nun die 
Frau klug und der Arzt charaktervoll, versteht er es, seiner 
Schutz befohlenen begreifiich zu machen, dass sie ein zweites 
Leben unter dem Herzen trage, dann wird ein Mensehenleben 
gerettet ; ist dagegen der Arzt lau oder die Frau begriffsstfitzig, 
dann verfallt sie gew5hnlich hinter seinem Rucken anrtichigen 
Fangarmen, aus denen manchmal selbst sie nicht mehr lebendig 
herauskommt. 

Dass aber in solchen Fallen verheiratete Frauen auch bei 
uns nicht immer das eigene Leben riskiren, sondern die Kinder 
lieber aussetzen oder gar tSdten, das hatte ich nicht erwartet. 
Es hat mich deshalb auch von Panthel ^®) gewundert, dass er 
nicht die geistige Qualification jener Rabenmutter naher schilderte, 
von der er erzahlt, dass sie in zartlicher Fiirsorge ftir die zwei 
Erstgeborenen drei spater geborene Kinder tSdtete, in Stiicke 
zerlegte und den Schweinen vorwarf. Mittlerweile wurde ich 
aber durch die folgende statistische Tabelle eines Besseren 
belehrt; ja, die eingangs citirte Schriftstellerin v. Troll- 
Borostyani ^^) sendete mir wahrend derLectdre ihres Buchea 
geradezu einen kalten Wasserstrahl, indem sie gelassen beilaufig 
bemerkte: „Bei thatsaehlicher Ueberv51kerung k5nnte man dann 
lieber die neugeborenen Kinder beispielsweise mittelst dea 
Chloroformkorbes sanft und schmerzlos auf ewig einschlummern." 
Wahrlich, ich bin dem Zukunftsdichter, der zu. dieser Narkose 
das erste Schlaflied sin gen wird, nicht um den Lorbeer neidischl 



58) Ploss, op. cit. p. 198. 

8^) Hygiene der Liebe. S. 437. 

*°) Der Neo-Malthusianismus. Memorabilien, XXVL Jahrgang^ 
2. Heft, 1881. 

*0 S. 264. 
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Ausweis der in den Jahren 1874—1886 wegen Klndes- 
mord, Fruchlablrelbung und Ausselzung verurtheilten 

Personen weiblichen Geschlechts. 



Jahr 




Zahl derH 
theilten jl 


Alter 


rsmUlenstaBd | 


U 
9 

a 

3 




f 


i; 


I 

to 


I 


f 

to 


1 

03 


1 


P 
?" 


• 


• 


1874 


Klndesmord 
Fruchtabtr. 
Aussetzung 


115 
28 
25 


"l9^ 
6 
7 


44 
14 

6 
31 

4 

4 
41 
11 

7 
57 
19 

9 

38 
13 
10 
40 
27 

7 
51 
10 

9 


24 
5 

10 

20 
5 
9 

29 
6 
6 

3t) 
3 
3 


14 
1 

1 
10 
1 
1 
6 
5 

13 
9 
2 


^ 


1 
1 


89 
23 
21 


16 

2 

2 

13 

2 

3 

11 

12 

2 

13 

16 

2 

8 

15 
3 
5 
9 
7 

12 
9 
4 


10 
3 
2 
7 
3 
3 

14 
4 
1 

20 
6 
3 

13 
5 
3 

12 
5 

10 

14 
5 
5 




3 

1 
1 


1875 


Kiudesmord 

Fruchtabtr. 

Aussetzung 


^^8 
16 
18 


36 
5 
3 


1 

1 
1 





78 
11 
12 
81 
20 
14 


1876 


Klndesmord 
Fruchtabtr. 
Aussetzung 


106 
36 
17 


26 
9 
3 


4 
5 
1 


1877 


Kiudesmord 

Fruchtabtr. 

Aussetzung 


1-^5 
59 
18 


33 

17 

4 

a4 

12 
5 


6 

9 


2 

1 
2 

1 

2 


y2 
37 
13 
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Es ist mehr als wahrscheinlich, dass zameist die in Folge 
eines missluDgenen malthusianischen Coitus entstandene Graviditat 
die Ehefrauen zu den in der statistischen Tabelle ^^) verzeichneten 
unheimlichen Verbrechen yeianlasst. Aus demselben Grande 
dtlrften die ebenda citirten Witwen einen etwaigen Fehler in 
nieiner Rechnung corrigiren. Ich habe sogar begriindeten Ver- 
daebt, dass wenigstens aas besseren H&usern stammende Dienst- 
mddchen im intimen Verkehr mit ihren zukanftigen Mslnnern 
bis zur Hochzeit sich sozusageu der ^unehelichen Klugheit^' 
eigens befleissen. Demzufolge bleibt es nieht ausgeschlossen, 
dass der Malthusianismus auch bei Frauenzimmern ledigen 
Standes durch Enttausehung zu absichtlicher Fehlgeburt, zum 
Aussetzen oder T5dten eines Eindes ftihren kdnne. Immerhin 
bleiben aber die Ziffern unserer officiellen Tabelle nur fluchtige 
stenographische Zeichen, der Thatsache entsprechenJ, dass in 
vielen Fallen mindestens die absichtliche Abortion wegeu Mangel 
an objectivem Thatbestand nicht zur Bestrafung und oftmals, 
selbst bei Todtsehlag der Mutter, dberbaapt nicht zur Anzeige 
kommt. Folglich gilt heute noeh dasselbe, was ich hieriiber 
schon vor Jahren gesagt habe: „Es ist ein Ungliick fttr den 
^rztlichen Stand, sowie tiberhaupt fur die ganze Gesellschaft, 
dass der criminelle Abortus und der aus ihm resultirende Todt- 
sehlag verhaltnissm&ssig selten durch das Gesetz gesuhnt werden. 
Das liegt ganz einfach in der Natur der Sache. Der Arzt soil 
und muss selbst in den F3.11en schweigen, in weichen die 
Fruchtabtreibung eingestanden wird, weil stets eine Frauenehre 
und 5fters das GlQck einer ganzen Familie auf dem Spiele steht. 
Und die todtgeschlagene Mutter findet wieder keinen BS^cher, 
weil dort, wo kein Klager, kein Bichter ist. Dieselbe Um- 
gebung, die sonst den Kunstfehler eines unglUcklichen Geburts- 
helfers energisch zu verfolgen wusste, ist jetzt m3.uschenstill, 
weil sie 5fters wegen EinverstS^ndniss mit auf die Anklagebank 
geh5rt." *^) 

Daher geht Stille^^) zu weit, wenn er, um den Kindes- 
mord einzudammen, Panthel gegenuber den Praventivverkehr 
als unabweisliche Nothwendigkeit hinzustellen sich anschickt. 
Es ist wohl wahr, dass viele Wildinnen, welche weder Prohi- 
bitiv- noch Abortivmittel kennen, mehr in die Lage gerathen, 



*^) Magyar Statisztikai ISvkonjv. Kiadja az orsz&gos m. k. statisztikai 
hivatal.I— Xvl evfolyam. (Ung. stat. Jahrbucb. Herausgegeben vom k. ung. 
Btat. Landesbureau. 1 — XVI. Jahrgang.) 

^3) Der MaltbusianismoB uud seine CoDsequenzen. Pester medizi- 
nisch-cbirargische Presse Nr. 10. 1883. 

^*) Der Neo-Maltbusianismus. Ein offener Brief an Herrn Doctor 
Pantbel. Memorabilien, XXVI. Jahi-g., 8. Heft, 1881. 
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Kinder auszusetzen oder zu tSdten ; andererseits isl; es aber auch 
richtig, dass neben und trotz des Malthnsianismus und der 
Kenntniss kunstlicher Ekbolien auch die Aussetzang und 
TOdtung der Kinder im Schwunge ist. Man kOnnte daher auch 
umgekehrt sagen : Der Malthnsianismus verleltet bei Zufalls- 
schwangerschaften sowohl zu absichtlichem Abortus, als auch 
zur Aussetzung und Todtung eiues Kindes. Die Wahrheit dieses 
Ansspruches wird in unserer statistischen Tafel mehr als zur 
Gentige illustrirt. Begreiflich. Es ist leichter, durch Aussetzung 
eines Kindes mit dem Herzen eines fremden Menschen zu 
speculiren oder auf gut Gliick ein unsehuldiges Wesei^ zu 
DQorden, als die eigene Haut bei absichtlicher Frucbtabtreibung 
zu Markte zu tragen. 

Von den Wiidinnen und halbcivilisirten Prauen beooierke 
ich kurz, dass auch sie gerade so, wie unsere Malthusianerinnen, 
und zwar nicht selten ohne Wissen der Manner mit mehr oder 
weniger Gliick absichtlich abortiren, wobei ab und zu auch 
schon Instruraente gebraucht werden. Doch verg5nne ich mir, 
schon eines originellen Nachrufes wegen, wenigstens die 
Bananencur hervorzuheben. Die Hebammen Neucaledoniens be- 
silzen n§.mlich eine infernalische Fertigkeit in der Kunst des 
Abtreibens, und eine sehr gebr§,uchliche heissen sie die 
Bananencur. Scheinbar besteht sie darin, dass die Patientin ge- 
kochte griine Bananen (Musa paradisiaca) siedend verschlingt. 
Da die Bananen v5llig iinschuldig sind, so dienen sie nur zur 
Verschleierung des wahren, bis jetzt noch nicht entdeckten 
Abortivmittels. Nur zu h&ufig h5rt man aus dem Munde der 
Eingeboienen : „Da geht auch Eine, die Bananen genommen 
bat.'* (Friedrich V. Hellwald. 45) 

Auch habe ich bereits angedeutet. dass der Kindermord 
und das Aussetzen der Kinder bei den Wiidinnen und vielen 
halbcivilisirten Frauen zu Hause ist. 

Bevor ich aber die Naturvolker verlasse, gestehe ich noch, 
dass ich hie und da von ihnen flberrascht wurde. Es glimmt 
zeitweilig in ihren Kopfen ein sittlicher Funke, der, wie bei den 
Aleuten, bis zum Ideal aufflammt. Leider habe ich vergessen, 
den Namen desjenigen Stamraes mir zu notiren, in dessen 
Munde eine Sage Uber den absichtlichen Abortus cursirt, welche 
mich ausserordentlich poetisch anheimelte. Die Sage lautet: 
. Jedes ohne Noth aus dem Fruchthalter yorzeitig herausgeholte 
Kind patsche mit den Handchen seinen Morder.^ Die Kr&hen- 
iudianer wieder versagen Frauen, welche des Kindesmordes 
schuldig sind, jede Aussicht auf den Eintritt in's Paradies. 



*^) Naturgeschichte des Menschen. Bd. I, S. 123. 

3* 
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(v. Hellwald. '**) Noch mehr: Bei zuf&lligem oder'periodisch 
wiederk^hrendem Mangel an Nahrungsmitteln sail man bei den 
Aleuten Eltern abmagern, urn ihre Kinder reichlich zu ei- 
nahren. (E r m a n. *') 

Nachdem ich die Malthusianerin als Hausfrau, Gattin^*^) 
und Mutter gezeichnet babe, fibergehe ich nun auf die sch&d- 
lichen Wirkungen, welche der Coitus siccus auf den Genital - 
apparat und das Nervensystem der Fran auszuiiben pflegk. 

Ich stelle dem Leser zuerst Beard*^) vor, weil er der 
Neurasthenie den allgemein angenommenen Namen gegeben 
hat. lin Grossen und Ganzen sagt er, dass die sexuelle Neur- 
asthenie kaum so h9.ufig bei weiblichen, wie bei mannlichen 
Individuen vorzukommen pflege. 

Nicht ohne Absicht erwahne ich an zweiter Stelle G o 1 d- 
schmidt^^), welcher in den Dreissiger-Jahren als 84jahriger 
Mann dem jtidischen Spital zu Frankfurt a« M. vorstand. Denn 
er ist bezuglich seiner Ausicht und Erfahrung tiber den Con- 
gressus interruptus bald mit Mantegazza, bald mit Alois 
V al en t a und Bergeret in vollem Einklang. Goldschmidt 
schreibt wie folgt : „Der m§.nnliche Same ist fQr den gesunden 
Zustand der weiblichen Geschlechtstheile unbedingt nothwendig. 
Selbst im vorgeschrittenen Alter ist der Mann der Erhalter der 
Scham; der mannliche Same ist f(ir die Erhaltung der weib- 
lichen Geschlechtstheile ebeuso nothwendig, wie der Thau noth- 
wendig ist filr die Blume. Ohne diesen Thau vertrocknet sie 
Oder entzundet sich und wird durch Neugebilde zerst5rt. Die 
erschreckende Menge derartiger Krankheiten haben wir dem 
Laster zu danken, welchem Onan und seine Frau fr5hnten.^ 



«) Op. citat. pag. 320. 

«) Ploss. Das Kind. Bd. II, S. 264. 

^^) Diese BezeichauDg, welche noch aas gater alter Zeit herstammc 
Jst schier f&r die echte Malthusianerin nicht mehr passend ; denn diese hat 
entweder aufgehort ^Gattia" zu eein, oder wen a sie es ist, dann ist sie es 
doch nur gegen ihren Willen. Gatten heisst namlich: sich paaren, sich 
yermischen. — Halb und halb ist die Malthusianerin eine „Gemahlin^, 
weil dieses W ort urspr&nglich „Verlobte" bedeutete. — „Prau* ist ohnebin 
bios ein Titel, den wir unter Umstan len auch Juugfrauen, z« B. einer 
Erzherzogin zu geben pflegen. — wWeib** endlich bezeichnet nur den Unter- 
schied des Genu». Dasselbe gilt fQr Gatte, Gemahl, Herr und Mann. 

^^) Sexuelle Neurasthenie. S. 187. 

") ^nSnX ITinDJI ''pin ^iese Schrirt war ursprtingUch 
in hebrfiischer Sprache you G. 'abgefasst. Alexander W eill ftbertrug sie 
unter dem Titel: ,;Loi8 et Mjdteres de I'Amour'* in's Franzosische. Nach 
der 12. Auflage der franzOsischen Uebersbtzung ilbergab Earl Weiss- 
brodt dieses Buch den Deutschen unter der Spitzmarke: ^Gesetze und 
Mjsterien der Liebe.** Berlin 1887. Mein Citat entspricht der 73. Seite 
der deutschen Ausgabe. 
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Aehnlich &ussert sich ja Man t egazz a^*) uber den 
Coitus reservatus: „Auch die Fraii leidet, wenn im Augenblick 
der h5chsten geschlechtlichen Erregung der Mutterhals nicht 
von dem wohltMtigen warmen Thau der befruchtenden Fldssigkeit 
befeuchtet wird. Es scheint^ dass die durch Bewegungen und 
wolliistige Krampfe dor Umarmung in lebhafte Congestion 
versetzten Genitalien noch lange in einem Zustand schmerzlicher 
Erregung bleiben. Wenn sich dergleichen zu oft wiederholt, 
konnen schleichende Metritis oder Geschwtire des CoUum 
entstehen. Seit vielen Jahren habe ich Gelegenheit, im Seebad 
viele an diesen Uebeln leidende Frauen zu untersuchen, und 
oft hore ich im Vertrauen, dass zu Hause das genannte Ver- 
fahren im Gebrauch ist. Eeinem Arzte ist es unbekannt, dass 
seit einiger Zeit diese Krankheiten ia erschrecklicher Weise zu- 
nehmen, und die besten Geburtshelfer Italiens haben mir wieder* 
holt gesagt, in der Aetiologie dieser Leiden spielten sicher die 
ubeln Gewohnheiten des Ehebettes eine grosse Rolle.^ 

Zu gleicher Zeit traten ferner Valenta^^) und Good ell 
gegen die nachtheiligen Folgen des Congressus interruptus 
literariseh auf ; ihnen folgten Bergeret und Mayer, Pant he 1 
und Mettenheimer, Mensinga und Cap oilman n. 
Da aber alle Autoren im Wesentliehen mit Valeota uberein- 
stimmen, so wird dieser Fachmann schon deshalb die fibrigen 
vertreten, weil uns A. E u 1 e n b u r g ^^) versichert, dass 
y a i e n t a's Abhandlung anscheinend bisher die verdiente Be- 
achtung ?on gynakologischer wie auch von neuropathologischer 
Seitfi nicht in voUem Masse gefunden hat. Valenta beob- 
achtete nUmlich constant eine colossale Hyperamie der evident 
vergrSsserten Gebarmutter, Erosionen urn deu Muttermund nebst 
leicht blutenden ektropialen Geschwuren und einer sehr reich- 
lichen Vagino^Uterinalsecretion. Von grosser Bedeutuug ist auch die 
Beobachtung Valenta's, dass selbst bei ursprunglich nichl 
nervDs veranlagten, auch sonst unter gtinstigen Verh3.1tnissea 
lebenden Prauen auf dieser Basis ausgesprochene Nervositat 
und das gauze Heer hysterischer Erscheinungen sich entwickelt. 
Insofern der eheliche Onanismus nicht aufgegeben wird, stelit 
Valenta, weil jede Therapie erfolglos bleibt, die Prognose 
nngHnstig. Dagegen kOunen die Malthusianerinnen, sobald sie 



«0 Hygiene der Liebe. S. 436. 

^') Ueber den sogenannten Coitus reservatus als eine Hauptursacbe 
der chroniscben Metritis und der weiblichen Nervositat. Memorabilien, 
XXV. Jahrg., lU Heft, 1880* — Alle ubrigen Autoren sind bereits iu der 
zweiten Abhandlung angeftihrt worden. 

^^) ^Neo«Malthu8ianismus" im Zusammenhange mit Hysterie. Neuro- 
path ologisches Centralblatt, Nr. 14; 1885* 
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wieder Gattionen werden, unter Umst&nden vollst&ndig g^nesen. 
Wer sich yos der Kichtigkeit dieser Prognose und Behandlangs^ 
weise noch eingehender iiberzeugen will, der wird die Bestati- 
guDg dafiir fiiiden zwischen den Zeilen eines geistreichen Auf- 
satzes, welchen Wolff^'*) vor zwanzig Jahren iiber die physio- 
logische und therapeatische Bedentung des Coitus geschrieben 
hat. Indess darf man nicht tibersehen, dass Beard und Eu leu- 
burg, wenn auch Beide entschieden gegen den Malthusianismus. 
auftreten, darin mit Stille Hbereinkommen, dass hS^ufige Gre- 
burten und ihre Accessorien, aus verschiedenen Ursachen, sehr 
oft den Ausgangspunkt mannigfacher functioneller Nervenleiden 
bilden. Freilich ist weder die absolute Abstinenz, noch der 
Pr&ventivyerkehr, da ja auch diese zu den eben angeklagten 
Leiden fuhren k5nnen, ein geeignetes Gegenmittel. 

Ferner hat Valenta erfahren, dass der Coitus interruptus 
immerhin nennenswerthe Fercente unter den an Fibroma oder 
Cancer uteri erkrankten Frauen abgibt. Ja, Herr Regierungsrath 
Prof. Valenta vertheidigt energisch diese Behauptung fort und 
fort. So schrieb mir derselbe am 11. Juli d. J. Folgendes : 
nich erm^chtige Sie, sich in Ihrer Arbeit des Weiteren auf 
mich zu berufen, dass ich seitdem (1880) wiederholt F&lle 
von Krebs der GeMrmutter beobachtet babe, dessen Entstehungs- 
ursache zweifellos Coitus reservatus war." Dieselbe Ansicht 
theilen Mayer und Bergeret und Allen voran der alte 
Goldschmidt. Und wer mit mir den Coitus siccus zur Onanie 
zS,hlt, der gewinnt noch einen alteren Autor fiir das auf s Tapet 
gebrachte Thema: ;,Durch das Frottiren und die unnatQrliche 
Wollusterregung, durch die der Zweck, namlich die Zeuguug, 
nicht erreicht wurde, wird in den Geschlechtstheilen eine 
unnaturliche Absonderung erzwungen, namlich die Absonderung 
eines weissen Schleimes, der hier nach und nach Wundsein, 
Mutterkrampfe u. s. w. yeranlasst. Dies ist jedoch noch der 
unbedeutendste Nachtheil von dieser Seite; mehr zu fflrchten 
sind die sich innerlich bildeuden Nachtheile und Folgen. Durch 
diese ungewohnliche Absonderung werden nSmlich die Ge- 
schlechtstheile selbst nachtheilig verandert, sie bilden Ver- 
hartungen, und aus solcheu Verhartungen geht das fflrchter- 
lichste Uebel, welches das weibliche Geschlecht befallen kann, 
hervor, ich meine den Mutterkrebs." ^^) Fiirwahr, es ware schon 
hoch an der Zeit, dass auch andere Aerzte, welche uber eiu 
gynakologisches Material jahraus jahrein verfttgen, die Krebs- 
frage von der eben angeregten Seite endlich einmal studiren 
wiirden. 



»*) Deutsche Klinik. Nr. 3 u. 4. 1869. 
»'*) EroB, Bd. II, S. 151. 
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f^ Zu dem Coitus siccus mass man weiter auch den Coitus 

k condomatus zahlen. Folglich ist diese Methode, weil sie den 

■ -. Xiitritt des Sperma zum Mutterhalse verhindert, fiir die Frau 
K ebenso nachtheilig, wie der Coitus reservatus. Acceptirt man 

■ nun die Goldschmidt - Mantegazza'sche Theorie, dann hat sie 

■ nach meinem Dafiirhalten auch fur das Pessarium occlusivum 
voile Geltuag, Denn der Condom ^^) und das Pessar sind im 
Grunde doch verschwistert und gehOren unter dieselbe Kuppel. 
Daher fallt es mir auf, dass Carl v. Gels en ^'^}, der hinsicht- 
lich dieses Punktes anfangs mit Mantegazza einverstanden 
zu sein scheint, spater dennoch das Pessar ohne Bedenken an- 
nimmt. Uebrigens hat dieses Instrument noeh andere Fehler, 
^relche Mensinga mit einer Offenheit, dieJeden zu riickhalts- 
loser Hochachtung zwingt, eingesteht. 

Man geht nicht fehl, wenn man den Coitus spongiatus der 
Gruppe der trockenen Coitusarten einreiht, weshalb das von 
diesen Gesagte sich auch auf jenen bezieht. Nebstbei kann der 
Schwamm unter gegebenen Verhaltnissen eine gefahrliche 
Beibung gegen den Muttermund und Hals ausiiben. 

Ein Spotter verargte mir einst die Opposition gegen den 
Malthusianismus, da doch dieser mir, in meiner Eigenschaft als 
Familienarzt, sehr viel Zeit und Miihe erspare. Dem ist nicht 
so. Denn die Eatamenien, die bald zu frtih, bald zu spat, hier 
zu stark, dort zu schwach oder am Ende gar nicht fliessen, 
kosten, abgesehen von jeder Art Nervositat der Frauen, zuweilen 
dem Arzte mehr Zeit, als ein normales Geburts- und Wochenbett. 

Unregelmassigkeiten der Menstruation auf malbhusianischer 
Basis erwahneu mehrere Autoren; schmerzhafte Anschwellungen 
der Bruste bemerkte Bergeret; weibliche Pollutionen endlich 
beschrieben und erklarten v. Erafft-Ebing*^) und Alfons 
Ha no. ^^) Gelegentlich werde ich, entsprechend einem Aufrufe 
Eulenburg's, Falle von Mastodynie und Neuralgia lumbo- 
abdominalis, welche sich durch die Eapiditat ihres Verlaufes 
auszeichneten , sowie mehrere Beobachtungen flber Obstipatio 



^^) Fflr dieses Wort finde ich schon wieder eine neue — und zwar 
die dritte — Schreibarfc* Bei Hyrtl lese ich: Sogenanute Condoms, zur 
Sicherung gegen Ansteckung und zugl^^ich gegen Schwangerung, richtig 
Gondoms, nach dem Namen ihres Erfinders, eines englischen Cavaliers 
am liederlichen Hofe Earl Stuart II., welcher sie zuerst aus der Amnios- 
haut der Schafe zubereiten lehrte. Topogr« Anatomie. 7. Aufl., II., S« 212. 

»') Hygiene der Plitterwochen. Berlin 1889* 

^) Ueber poliutionsartige Vorgange beim Weibe. Wiener Med, 
Presse Nr. 14, 1888. 

*•) Ueber weibliche Pollutionen. Wiener Med, Blatter Nr. 21 und 
Nr. 22. 1888. 
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alvi, die ganz gut nach v. St of f el a ^^) auch als Folge des 
Coitus impeifectus gedeutet werden kQnnen, publiciren. 

Auf eine interessante Notiz in Mettenheimer^s bereits 
bekanutem Aufsatze, welchen keia Leser unbefriedigt aus der 
Hand legt, mache ich die Augen^rzte aufmerksain. Die N'ote 
lautet: ^Es kdnnen aber auch durcb die Jahre hindurch fort- 
gesetzten unfruchtbaren Beizungen 5rtliche Krankheiten ent- 
steben, die hdchst merkwtirdig sind. So erinnere ich micb, dein 
verstorbenen AugeDarzte in Berlin, y. Gr§.fe, meinem Freunde, 
eine Dame vorgefQhrt zu haben, die mit ihrem Ebegemahl ia 
solchen Beziehungen lebte, nachdem sie eine nach ihrem Urtheil 
geniigende Anzahl von Eindern, n^mlich 2, in die Welt gesetzt 
hatte. Diese Dame litt an einer trockenen Abschilferung beider 
HornhS.ute, die das SehvermOgen sehr wesentlich beeintr&cbtigte. 
Es war merkwQrdig, dass dies Uebel, welches keinem bekannten 
Mittel weichen woUte, sich verier, als die ehelichen Beziehungea 
ganz unterblieben/ 

Zum Schlusse dieses Capitels charakierisire ich noch die 
Art nnd Weise, auf welche Frauen sich zeitweilig ein vene- 
risches oder luetisches Angebinde aus dem Ehebette holen. Der- 
gleichen Vorkommnisse habe ich mir im letzten Triennium vier 
gemerkt: Die Manner, sowie die Frauen bekamen plOtzlich einen 
Appetitus coeundi. Erstere waren in einem Lupanar, w3.hrend 
letztere daheim nach einem Congressus inteiruptus schmachteten. 
Weil aber die Frauen etliche Tage vergebens darauf warteten, 
so suchten sie, nicbt zu ihrem GlQck, ihre Manner auf. Aller- 
dings batten zwei Manner keine Ahnung von ihrer Krankheit, 
dagegen waren die zwei anderen zu feig, um Farbe zu bekennen. 

Nicht ganz ohne Zusammenhang damit wird soeben in zwei 
Fallen die EhescheiduDg angestrebt. 

Auf Grundlage meiner Studien und freimiithiger Bekennt- 
nisse der Frauen, welche mir sozusagen das Material zur vor- 
liegenden Abhandlung in die Feder dictirten, bin ich darauf 
gekommen, dass in der Mehrzahl der F3,lle eigentlich die Frau 
es ist, welche den Pi aventivverkehr plant. Dafflr sprechen sogar 
solche malthusianische Methoden, welche, wenn sie ursprunglich 
auch ilrztliche Verordnungen voraussetzen, sp^ter die Frauen 
schon unter sich weiter verbreiten ; geschweige erst jene 
Praktiken, die, wie die Betentio respirationis oder die Expulsio 
seminis, rein subjectiver Natur sein mtissen. Und mag So ran us 
aus Ephesus hundertmal dergleichen Vorsichtsmassregeln gelehrt 
haben, so bat er sie doch nur den Weibern abgeguckt. Ich 



^) Ueber die habituelle Stuhlverstopfung beim weiblichen Geschlechte. 
Wiener Mediz. Wochenschrift Nr. 2, 1885. 
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ubertreibe selbst dann nicht, wenn ich behaiipte, dass es ein 
gewaltiger Trugschluss ware, aus alien Fallen, wo der Mann in 
eigener Person die Ausfiihrung des Coitus imperfectus liber- 
nimmt, auf die Toleranz der Frau zu schliessen. Wenn ich so 
spreche, so habe ich mir hieriiber durch die Ehefrauen, welche 
in dieser Hinsieht aufrichtiger sind, als alle Ehemanner, die sich 
iiberhaupt eines. Gestandnisses ihrer Schwache schamen, Gewiss- 
heit verschafft. Auch mache ich gar kein Hehl daraus, dass 
etliche achtbare Frauen die L5sung meines Themas wesentlich 
f5rderten. Unter Anderem niachte mich auch eine sehr belesene 
Dame auf den Abenteuerer Casanova aufmerksam. 

Das auseinanderzusetzen, war ich meinem Leser schuldig, 
um ihm zu erklaren, wieso ich, beziiglich der Initiative der 
malthusianischen Einfallein der Ehe, mit Mantegazza, diesem 
wissenschaftlichen Tiefbrunnen, in Widerspruch geralhen bin. 
— Dass weiterhin die Frauen auch den positiven Malthusia- 
nismus planen und zeitweilig auch ausfiihreD, das habe ich 
bereits bewiesen und werde es noch beweisen. 

Hingegen bin ich nicht in der Lage, mit manchen Autoren 
darin tibereinzustimmen, dass die Frau immer den Malthusianismus 
aus frivoler Quelle sch5pfe. Keiue unter den mir bekannten 
Malthusianerinnen war je besorgt, dass die lange Zeit, die der 
mfllterliche K6rper bedarf, um die neue Frucht zu bilden und 
sie zu nahren, ihr einige Augenblicke eines fliichtigen Genusses 
ent Ziehen werde ; vereinzelnt stehen die Frauen da, welche, wie 
Madame Thamar, dem physischen Zwecke der Begattung des- 
halb auswichen, um die Flucht ihrer Sch5nheit langer aufhalten 
zu k5nnen ; und nur Wenige kenne ich, die eigens darum dem 
malthusianischen G5tzen opferten, um eher Gelegenheit zu 
haben, an dem Wohlleben, welches die Grossstadt bietet, un- 
gestort Antheil zu nehmen. 

An und fiir sich durfte es Niemanden Wunder ' nehmen, 
wenn einzelne Frauen aus Furcht vor dem Gebaren in einem 
malthusianischen Conceptionshindernisse einen Rettungsauker 
suchen wurden. Das hat aber die Erfahrung nicht bestatigt, 
denn wir sehen oft Frauen, die heute sehr schwer niederkommen, 
in kurzer Zeit schon wieder guter Hoffnung. Daher sei zur Ent- 
schuldigung der Matter oder ihrer Stellvertreterinnen nur so viel 
gesagt, dass sie zunachst mit ihrem guten Hausverstande in die 
Zukunft sehen wollen, wenn sie ihre T5chter oder Mtindel ab- 
richten, wie sie am leichtesten ihren Manuern den Malthusia- 
nismus plausibel machen kOnnten, damit spater der Familie der 
£ampf um die Existenz nicht erschwert werde. 

Das Missliche an der ganzen Sache ist nur das, dass das 
Yolk die eigentlich nur ihm yon Ma It bus gestellten Antrage 
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glattweg ablehnte : „Ihr werdet aber," sagte Proudhon zii den 
Malthusianern, ^niemals das Yolk tiberreden, dass aasser Euch 
Jemand zu viel auf der Erde ist." 

Wer treibt also denn Malthusianismus ? Dardber gibt die 
nachfolgende Tafel Auskunft. 

Im Sinne dieser Tabelle cultivirt den Malthusianismus 
theilweise die oberste Schichte der Bev5lkerung, vornehmlich 
die Mittelclasse und der aus dem Proletariate zu einigem Ver- 
m5gen gekommene Homo novus. 

Capitalisten leben in diesem unwOrdigen Zustande, damit 
einerseits das Vermdgen beisammen bleibe und andererseits 
frisches an sich ziehe ; bemittelte Eheleute bringen wieder eiu 
jammerliches Geschlechtsleben zu, um den eigenartigen und 
vielgestaltigen modernen Bedtirfnissen eutsprechen zu kdnnen. 
Ueberall in dieser Classe bekundet sich das Streben, den K5rper 
moglichst weich zu betten, ihn vor jedem Anstoss zu behiiten ; 
das ist der Stand, wo die Furcht vor eventueller Verarmung in 
sehr hohem Grade herrscht. Der Aufk5mmling ahmt schliesslich 
seinen Mitbtirger nach. Nun hatschelt aber den Luxus in erster 
und letzter Instanz die Frau ; daher kommt es, dass Yorztiglich 
sie den Malthusianismus protegirt. Sehr leicht habe ich dies 
bei unserer Jiidin studirt : Vormals erfullte sie ganz besonders 
die erhabene Mission, aus dem von Natur aus polygam ver- 
anlagten Manne einen monogamen Gatten zu machen ; Kinder- 
segen war ihr gr5sstes Gluck, und fiir eine stattliche Zahl an 
S5hnen sicherte ihr die Legende einen Sitz im Paradies. Seit 
der Emancipation aber hat die jiidische Frau mit der modernen 
Civilisation zugleich den Malthusianismus angenommen. Des- 
halb ist heute die reiche Jiidin aus Modethorheit und die be- 
mittelte aus Berechnung eine eingefleischte Malthusianerin. 
Analoge Beobachtungen hat Weill bei der franzosischen Jiidin 
gemacht. 

Jedoch ware es gefehlt, daraus zu schliessen, dass die 
verfeinerte Civilisation die subjective Triebfeder des Malthusia- 
nismus sei. Die Wildin ist ebenso malthusianisch veranlagt wie 
ihre civilisirte Schwester. Gleichwohl ist und bleibt bei Beiden 
die Bequemlichkeit die psychologische Triebfeder des Malthu- 
sianismus. Denn die Wildin, welche sehr oft der Packesel ihres 
Mannes ist, ist nur darum eine preventive oder positive 
Malthusianerin, damit sie sich die Last auf ihrem Rticken ver- 
ringere ; ebenso ist die civilisirte Frau hauptsachlich deshalb 
kinderscheu, damit sie mit Hilfe ihres Mannes nur eine geringe 
Nachkommenschaft aufzuziehen brauche. 

Ferner iSndet der aufmerksame Leser in und zwischen den 
Zeilen dieser Tabelle noch andere Dinge : Auf der einen Seite 



ibtatistisi 



a 
• • 

fl b II 

«« * 5 


« 
Jahre 


Zahl der 1 

Scbwanger- 1 

sebaften 1 


der 

absicht- 

lichen 


der zu- 

falligen 


1. 


18 


4 


— — . 


IS. 


18 


4 




3. 


18 


3 


1 


4. 


17 


2 


— 


5. 


17 


2 


— 


6. 


17 


5 


1 


7. 


17 


4 


1 


8. 


16 


2 


— 


9. 


16 


2 


— 


10. 


16 


5 


1 


11. 


14 


3 


2 


IS. 


14 


2 


1 


13. 


14 


4 


— 


14. 


14 


2 


1 


15. 


14 


4 


— 


16. 


14 


2 




17. 


14 


1 




18. 


14 


2 


— 


19. 


14 


1 


— 


fto. 


12 


3 


— 


Jdl. 


12 


2 


— 


»S. 


12 


8 


— 


S3. 


11 


2 


— 


S4. 


11 


1 


— 


S5. 


10 


3 


— 


S6. 


9 


2 


— 


«7. 


9 


1 


— 


S8. 


9 


2 


1 


S9. 


9 


2 


1 


30. 


9 


2 


1 


31. 


8 


1 




3S. 


8 


3 


— 


33. 


7 


1 


— 


34. 


7 


1 


1 


35. 


7 


2 


1 


36. 


6 


1 


1 


37. 


6 


2 


1 


38. 


5 


1 


1 


39. 


5 


1 


1 


40. 


5 


1 


— 


41. 


5 


2 


— 


4S. 


5 


2 


^_ 


43. 


4 


1 




44. 


4 


2 


2 


45. 


4 


1 


1 


46. 


4 


1 


1 


47 


3 


1 




48. 


3 


1 


__ 


49. 


3 


1 


1 


50. 


2 


1 


_— 


51. 


2 


1 


_^ 


5S. 


2 


1 


1 




43 

oflfenbart sich eine bilateral unbefriedigte Libido sexualis, welche 
die ErhaltuDg von Lupanarien ftlr Ehemanner nothgedrungen 
fordert ; auf der anderen Seite tritt eine unsichere Vorbauungs- 
methode der anderen auf die Ferse, weshalb sich leidige Zu- 
f allsschwangerschaften haufen, die weiter active und passive 
Pruchtabtreibungen und selbst den Tod der ungluckliehen 
Mutter im Gefolge haben k5nnen. ^^) Ein etwaiger Einwurf, 
dass dennoch viele Malthusianerinnen leer ausgehen, ist nicht 
stichhaltig, denu der Arzt wird oft zur Stillung von Blutungen 
gerufen, von denen weder er noch die ehrlichste Frau weiss, 
ob nicht etwa ein Abortus vorausgegangen sei. Ueberdies hat 
G d e 1 1 ^2) eine Verlangerung des Cervix uteri als Folge 
von Congressus interruptus beobachtet; deshalb ist es nicht 
unwahrscheinlich, dass eine conische Portio nebst Stenosis 
orificii ein ausreichendes anticonceptionelles Moment bilden 
konnte. 

Doch furchte ich nicht, dass beispielsweise mein Vater- 
land zu wenig Menschen produciren werde, denn wir in Dngarn 
hatten Menschen genug, wenn wir nur mehr Kinder, die bei 
uns im zartesten Alter in bedeutendem Masse sterben, am Leben 
erhalten kSnnten. Mir geht es um ganz was Anderes : Beard 
hat gelehrt, dass die Nervenkraft eines Maunes in den Armen 
einer Prostituirten mehr erschopft werde, als im Eheleben. 
Ferner haben er und noch andere Autoren beobachtet, dass der 
Malthusianismus bei beiden Geschlechtern einen guten Nahrboden 
fur die Neurasthenie abgibt, auf deren Basis sich noch andere 
Nervenkrankheiten entwickeln konnen. Weiterhin hat Berg ere t 
und Mensinga in der malthusianischen Ehe auf Genitalkrank- 
heiten beim Manne und Valenta und Andere auf solche 
beim Weibe aufmerksara gemacht. 

Was folgt nun daraus? Entweder sind die Lehren der an- 
geftihrten Autoren wahr oder falsch. Im ersten Falle ist es 
Pflicht der berufenen Aerzte, die malthusianischen Seufzer, 



^^) Naehstehender Fall beweist entschieden, wie unverlasfllich ubeF- 
haiipt jede malthusianisclie Methode ist. Yor Monaten consultirte mich 
eine Wirthschafterin (Virgo iotacta) wegen Suppressio mensium. Meine 
auf Graviditat gestellte Diagnose refusirte sie ohne Weiteres. Als ich aber 
meine Vermuthung auf Imitatio coitus zwischen den Schenkeln ihr gegen- 
uber laut werden liess, da weinte sie. Echte Urninge pflegen sich auf die> 
selbe Art miteinander zu unterhalten ; ebenso spielt sich der Eaffernjunge 
mit seinem Madchen. Allein ein mannlicher Urning kann den anderen 
nicht schwaogern, der Kaffer wieder darf das Madchen nicht befruchten, 
ansonst er sie heiraten oder eine Euh Strafe zahlen muss. Unser Jung- 
geielle schw&ngerte zwar das Madchen, aber er heiratete sie nicht, weil 
es die Mutter nicht erlanbte; er gab ihr keine Kuh, weil er keine hatte ; 
doch Bchenkte er ihr die Spesen ftlr eine nBananencnr**. 

«a) Nach Perdy. 
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welche seit dem letzten Viertel dieses Jahrhunderts in alien 
herrschenden Sprachen laut werden, nicht mir zu unterdriicken, 
sondern sie von dem Katheder aus gleich der Onauie zu ver- 
dammen Soil ten aber, was ich nicht voraussetze, souverane 
Aerzte die Schadlichkeiten des Malthusianismus bezweifeln, 
dann ist es, well ihnen das Gluck das Beobachtungs material* in 
die Hande gespielt hat, eo ipso ihre Pflicht und Schuldigkeit, 
den angeregten Gegenstand im Sinne des Aufrufes von 
Eulenburg zu prtifen. ^'^) 

Vorderhand kame allerdings die Wissenschaft mit einem 
grossen Theile der Gesellschaft in socialer Beziehung in Con- 
flict, allein die Medizin hat sich nicht zu kiimmern um die 
Losung der socialen Frage. Vielmehr besteht die Aufgabe der 
Hygiene darin, der Welt offen in's Gesicht zu sagen : „Das ist 
niitzlich, das ist schadlich.** Inzwischen wird freilich dieMittel- 
classe weiter an dem malthusianischen Knochen nagen, bis sie 
entweder zu den „oberen Zehntausend" hinaufgelangt, wo Kunst- 
coitus iiberfliissig ist, oder zu den Schichten der arbeitenden 
Classe herabsinkt, wo man den Kunstcoitus direct verschmaht. 



^*) Der Aufruf lautet: „Be8onders wiinschenswerth ware es, wenn 
einerseits heryorragpnde Gynakolo^en sich iiber ihre Erfahrungen in dieser 
Hinsicbt aussern wollten — andererseits auch von neurologischer und 
psychiatrischer Seite wirklich beweisende, d. h. atiologiach sichergest elite 
und mdglichst eiiLdeutige Einzelfalle zur Veroffeiitlichung kamen. Wie 
niitzlich ein Zusammenwirken der beiden Discipline4.4ji8be8ondere aufdem 
nocb so verworrenen Gebiete der Hy^terie ^zur Klaruog und Entscbeidung 
gewisser, namentlich therapeutischer Frageh sein wtlrde, hat ja eiuer 
unserer competentesten Gynakologen erst kurzlich bervorgehoben und ein 
solches Zusammenwirken mit warmen Worten empfohlen« Hier bietet sich 
dafiir ungesucht eine Aufgabe, von deren Bearbeitung auch die mancherlel 
'/.VL Tage liegenden Bedenken und Schwierigkeiten uns nicht abschrecken 
diirfen/ 
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